
Les menus peuvent varier selon les livraisons 
 

 
 

  MENUS RESTAURANT SCOLAIRE 
Semaine du :  

 23 janvier 2023 au 27 janvier 2023 

Semaine 4 
Lundi 
23/01 

Mardi 
24/01 

Mercredi 
25/01 

Jeudi 
26/01 

Vendredi 
27/01 

 
ENTREE 

 
Crêpe au fromage Céleri rémoulade Potage de légumes 

de saison 

Nems Salade niçoise 
(riz/haricots 

verts/thon/œufs) 

PLAT 
PROTIDIQUE 

Emincé de bœuf 
et sa sauce  

Pâtes au gruyère 
Jambon mariné au 

miel 

Nouilles chinoise 
sautées au porc et 

gingembre 

Brandade de 
poisson 

 
ACCOMPAGNEMENT 

 
Flageolets Salade verte Pommes de terre 

sautées/salade 
Salade verte Salade verte 

 
PRODUIT LAITIER 

 
Crème au caramel  Yaourts nature Fromage Fromage 

 
DESSERT 

 
 Pêches au sirop  Gâteaux 

anniversaire 
Salade de fruits 

   LOUSTICS Nouvel an chinois  
  Menu végétarien  Repas à thème  

Toutes nos sauces sont faites maison 

Code couleur et signification : 
 

- Viande/poisson/œuf      - Produit laitier 
- Cuidité   - Produit sucré 
- Féculent   - Corps gras 
- Crudité 


