
Nouveautés enfants-ados mars 2023 
 

Romans ados-adultes :  

 
 

De lune en lune, de Lise Syven – Dès 11 ans 

Depuis la Fracture, il y a 200 ans, les humains vivent retranchés au cœur de 
forteresses qui les protègent des Bêtes sauvages. 

Pour Pomme et Yaël, l'avenir s'annonce tout tracé : leur magie leur garantit une vie 
de privilégiées au temple de l'Unique. Grâce au pouvoir qu'elles partagent, elles 
peuvent se transporter d'un endroit à un autre en un instant. Mais un jour, les jeunes 
filles bravent l'interdit : elles remontent le temps de quelques heures. 

 

 

Phobos, tomes 3 et 4 (série complète), de Victor Dixen – Dès 11 ans 

Résumé du tome 1 :  

Ils sont six filles et six garçons, dans les deux compartiments séparés d'un même 
vaisseau spatial, direction Mars. Ils ont six minutes chaque semaine pour se séduire 
et se choisir, sous l'oeil des caméras embarquées. 

Léonor, orpheline de dix-huit ans, est l'une des six élues. Elle a signé pour la gloire. 
Elle a signé pour l'amour. Elle a signé pour un aller sans retour... Même si le rêve 
vire au cauchemar, il est trop tard pour regretter. 

 

Romans jeunesse 

 
 

Journal d’un dégonflé, tome 17 

Pour Greg Heffley, la célébrité et la gloire devront attendre un peu… 

Greg part en tournée avec les Kuch Kraceuz, le groupe de rock de son frère ! Car 
s’ils deviennent célèbres un jour, autant en profiter... Mais la vie de musicien est 
tout sauf paisible. Publics difficiles, disputes, problèmes d’argent… Sans compter 
que les Kuch Kraceuz sont loin d’être des légendes… 

 

Quatre sœurs en direct du collège, de Sophie Rigal-Goulard 

C’est la rentrée pour Lou, Laure, Lisa et Luna  ! Mais Laure est déçue, sa meilleure 
amie, Justine, n’est pas dans sa cinquième. Quand son professeur principal lance 
la semaine de la presse, Laure retrouve son élan. Le dessin elle adore, et si elle 
proposait une chronique BD  ? Quand elle découvre que le nouveau venu, Ulysse, 
a un véritable don pour le dessin, elle décide de l’associer à son projet.  

 

Quatre sœurs en colo, de Sophie Rigal-Goulard 

C’est une première pour Lou, Laure et Lisa  ! Cet été, elles partent en colonie en 
Vendée. Au programme  : planche à voile, bateau, plage et veillées. Lou sera 
monitrice. Si Lisa se fait vite des copains, Laure doit trouver ses marques. Ses 
exploits en planche à voile lui font marquer des points. Grâce à Vic dont elle partage 
la chambre, elle décide d’initier un projet de protection de la mer. Et se lance sur les 
traces d’un garçon inconnu qu’elle croise sur le sable… 

 

10 jours sans écran, de Sophie Rigal-Goulard 

Dix jours sans le moindre écran  ! C’est le challenge proposé à la classe de Louis 
et Paloma par leur maîtresse. Si Paloma accepte de relever ce défi, Louis, lui, s’y 
oppose et crée même le club des «  anti-défi  ». Toutefois, dans les ateliers créés 
pour résister à l’attraction des écrans, les deux héros découvrent leurs points 
communs… 



 

Gardien des cités perdues, tome 2, de Shanon Messenger 

Résumé du tome 1 : 
Sophie sait qu'elle n'est pas comme tout le monde : depuis toujours, elle entend les 
pensées des gens autour d'elle. Un matin, un étrange garçon l'aborde et lui apprend 
qu'elle n'est pas humaine. Elle doit rejoindre l'univers qu'elle a quitté douze ans plus 
tôt. 

De retour parmi les siens, une question l'obsède : pourquoi l'a-t-on cachée si 
longtemps dans le monde des humains ?. 

 

Magic Charly, tome 1, d’Audrey Alwett 

On peut avoir un chat doué de capacités hors du commun et tout ignorer de 
l’existence des magiciers. C’est le cas de Charly Vernier, jusqu’à ce qu’il découvre 
que sa grand-mère pourrait être un membre éminent de cette société. Mais elle 
court un grave danger. S’il veut la sauver – et se sauver lui-même –, Charly n’a pas 
le choix, il lui faut devenir apprenti magicier. 

Beignets de prédiction, grimoires volants et serpillière enchantée : le premier tome 
d’une trilogie ensorcelante par l’autrice des bandes dessinées Princesse Sara et Le 
Grimoire d’Elfie. 

 
 

Amari et la ligue des magiciens, tome 2, de B.B. Alston 

Résumé du tome 1 : 

Amari recherche son frère qui a intégré un nouvel emploi quelques mois 
auparavant. Elle y découvre une organisation très étrange qui lui propose de devenir 
un de ses membres : le bureau des affaires surnaturelles. Mais qu’est-il réellement 
arrivé à son frère ? 

 
 

Les clans du ciel, tome 1, de Jessica Khoury 

Un monde où les humains ont des ailes ! 

Alors qu'elle participe à un concours pour devenir apprentie chevaleresse, Ellie, une 
Moineau, rencontre le Corbeau Nox, un voleur. Malgré leurs différences, tous deux 
doivent s'unir pour rejoindre Thelantis, la capitale du royaume. Les voilà qui 
s'envolent pour une aventure pleine de magie, mais aussi de dangers. Car les 
gargouilles, ces monstres venus du ciel, ne sont jamais très loin... 

 

 

Le collège maléfique, tome 4, de Cassandra O’Donnell 

Résumé du tome 1 : 

Pendant treize ans, Emma Dreamaker avait réussi à cacher ses pouvoirs, 
échappant ainsi à la vigilance du Ministère. Jusqu'au jour où elle reçoit sa lettre 
d'admission pour l'École des Enfants Spéciaux. La jeune fille n'a pas le choix, elle 
doit entrer dans ce collège étrange qui dissimule de terrifiants secrets. Peu à peu, 
Emma plonge dans un monde sombre et inconnu, peuplé de monstres et de 
démons. Un monde qu'elle va devoir affronter si elle veut survivre. 

 

Le monde de Lucrèce, tome 1, de Anne Gosciny 

Cette année, Lucrèce fait sa grande rentrée en 6e. Pas facile quand on a une mère 
archi débordée, un beau-père qui vous pique vos devoirs de maths, un demi-frère 
geek, un père artiste très abstrait et une grand-mère qui se prend pour une star de 
cinéma... Par bonheur, il y a Aline, Coline et Pauline : entre Lucrèce et les Lines, 
c'est amies pour la vie ! 



 
 

Paul Lueur, tome 2, Pas facile de se tenir au courant 

Aujourd’hui, Paul Lueur n’est pas le plus écolo d’entre nous… Mais il est super 
motivé ! 3 histoires pour partager ses déboires et ses victoires :• Poubelle ou 
pantalon, il faut choisir : ne rien jeter sur la voie publique.• Pas facile de se tenir au 
courant : halte au gaspillage de l’électricité.• Comment grimper en conservant 
l’équilibre : préserver les écosystèmes. 

 

The clone wars (série du 1 au 9) 

La guerre galactique est déclarée ! Les Séparatistes, menés par le Comte Dooku 
affrontent l’armée des Clones, des soldats surpuissants soutenus par les Jedi. Les 
droïdes ont pris d’assaut une station de surveillance stratégique de la République. 
La situation est critique pour les Jedi : cinq Clones contre une armée de droïdes 
Séparatistes… Qui va l’emporter ? 

 

Albums & documentaires 

          

          

          

Mangas       

 

Frieren, tomes 1 et 2 de Kanehito Yamada (à partir de 10 ans) 

Le jeune héros Himmel et ses compagnons, l'elfe Frieren, le nain Eisen et le 
prêtre Heiter, rentrent victorieux de leur combat contre le roi des démons. Au bout 
de dix années d'efforts, ils ont ramené la paix dans le royaume. Il est temps pour 
eux de retrouver une vie normale...  
Frieren, elle, ne semble guère touchée par la séparation. Pour la magicienne à la 
longévité exceptionnelle, une décennie ne pèse pas lourd. Elle reprend la route 
en solo et promet de retrouver ses camarades un demi-siècle plus tard.  



 

L’île aux escaliers, de Yutaka Kono (série complète en 3 tomes, à partir de 
12 ans) 

On raconte qu'au sommet des marches dont cette île tire son nom vit une 
sorcière, et que tous ceux qui aspirent à quitter cet endroit doivent absolument 
trouver... ce qu'ils ont pu perdre quand ils y sont arrivés. J'ignore ce que c'est. 
Mais je sais une chose. C'est que quand MANABE, une fille au regard déterminé, 
a débarqué ici, j'ai eu le sentiment que plus rien ne serait jamais plus comme 
avant... 
 

 

Marie Curie, de Kaoru Kobayashi 

Scientifique exceptionnelle et première femme à recevoir le prix Nobel, Marie 
Curie a fait rentrer la science dans une nouvelle ère. 
Née en 1867 à Varsovie, Marie est fascinée dès son plus jeune âge par les 
instruments du laboratoire de son père et veut devenir une scientifique comme 
lui. Afin de poursuivre ses études, elle part à Paris pour entrer à la Sorbonne. Sa 
découverte du polonium et du radium révolutionnera le monde et lui fera une 
place auprès des plus grands scientifiques. 

 

Les suites des mangas 

                

                

 

Bandes Dessinées 

 

Mandarine, une semaine sur 2, tome 1, de Sergio Salma et Amelia 
Navarro 

Pour Mandarine, tout allait bien. Elle avait une vie normale. Avec des hauts 
et des bas. Et puis ses parents se sont séparés. Alors il a fallu retrouver un 
équilibre. Une semaine avec Maman, en ville, à faire du shopping et mener 
une vie de citadine, et une semaine avec Papa, à la campagne, à profiter de 
la nature. Si on ajoute les efforts de chacun pour être le meilleur parent et la 
perte de repères, Mandarine a un peu l'impression de ne plus savoir qui elle 
est. 
 



 

Mauvais monstre, tome 1, de Enzo Berkati 

Dans un monde où tout individu obtient, au moment de sa puberté, un petit 
monstre qui l'accompagnera toute sa vie, Éloïse, comme tous les ados de 
son âge, attend l’éclosion de l’œuf qui donnera naissance au sien. 
Problème : Éloïse va finalement se retrouver affublée d’un « mauvais 
monstre » pas mignon du tout, que l’on associe généralement aux 
personnalités maléfiques et que l’on prétend doté de dangereux pouvoirs 
paranormaux…  
Déjà en marge du collège, comment Éloïse va-t-elle gérer cette fâcheuse 
situation ? Pourra-t-elle cacher son secret longtemps ? 
 

 

Totem, tome 1, de Kid Toussaint et James Christ 

Chacun sur leur continent, les trois adolescents vivent des vies quasiment 
opposées. Mais ce quotidien s'apprête à être tout à fait chamboulé... Un 
mystérieux colis vient d'être livré à chacun d'entre eux : la marque Tenma 
leur propose de tester « Totem », un nouveau jeu en réalité virtuelle. En 
enfilant leurs casques et en prenant possession de leur apparemment 
inoffensifs avatars animaliers, Abel, Elif et Yorick déclencheront le début 
d'une aventure qui les dépassera, faisant dialoguer virtuel et réalité jusqu'aux 
dangers les plus périlleux. 
 

 
 

Lizy Vaudou, tome 1, de Maxime Fontaine et Robin Guillet 

Lizy Templet, jeune sorcière vaudou, débarque en Louisiane afin d'aider son 
oncle, victime d'une malédiction. Celui-ci a offensé Dyela Ata, sorcière toute 
puissante qui, pour se venger, lui a volé une partie de son âme.  
Accompagnée de Liam, musicien habile et charmeur, Lizy s'aventure dans 
le domaine de l'envoûteuse, situé au milieu des Limbes.  
 

 
 

Graines de cheffe, de Lily Lamotte et Ann Xu 

La famille de Cici vient de quitter Taïwan pour vivre à Seattle, et l'adolescente 
n'a qu'une idée en tête : pouvoir fêter le soixante-dixième anniversaire de sa 
grand-mère. Pour financer le voyage d'A-Má, elle va tenter de remporter le 
premier prix d'un concours de cuisine pour enfants. Il y a juste un problème... 
Cici ne sait cuisiner que la nourriture taïwanaise. 
 

 
 

La baie de l’aquicorne, de Katie O’Neill 

Quand Lana et son père retournent dans leur village natal pour aider à 
nettoyer les débris d'une grosse tempête, Lana se rend compte à quel point 
l'océan - et la présence rassurante de sa tante - lui ont manqué. Alors qu'elle 
explore la plage, elle découvre quelque chose d'incroyable : une petite 
créature semblable à un hippocampe.Lana va le secourir et le soigner avec 
l'aide de sa tante Mae. Quand une seconde tempête menace le village, Lana 
va devoir remettre en question le mode de vie des villageois pour protéger le 
récif corallien et défendre les aquicornes 



 

La commode aux tiroirs de couleurs, adaptation du roman d’Olivia 
Ruiz (ados-adultes) 

À la mort de sa grand-mère, une jeune femme hérite de l'intrigante commode 
qui a nourri tous ses fantasmes de petite fille. Le temps d'une nuit, elle va 
ouvrir ses dix tiroirs et dérouler le fil de la vie de Rita, son Abuela, dévoilant 
les secrets qui ont scellé le destin de quatre générations de femmes 
indomptables, entre Espagne et France, de la dictature franquiste à nos 
jours.D'après le brillant premier roman d'Olivia Ruiz, cet album porte une 
fresque flamboyante sur l'exil qui a déjà conquis des centaines de milliers de 
lecteurs. 

 

Les suites de B.D. 

          

          

             


