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VIE SPORTIVE

MATIN APRES-MIDI
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MAR. " PREPARE TES JEUX -
25/10 —a GOLF

PREPARE TES JEUX - ‘K*X TRAMPOLINE
GOLF — PARK

T & PREPARE TES JEUX - d
27/10 GOLF
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TROLLBALL

@g) RANDO VELO

MATIN APRES-MIDI
(10H-12H) (14H-16H30)

LUN.
31/10

PREPARE TES JEUX -

MER. y
02/11 FOOTBALL
.‘.\ PREPARE TES JEUX - / E-SPORT X
-’/ FOOTBALL ‘ SPORT FUN
VEN. c PREPARE TES JEUX - TOURNOI 3 RAQUETTES
o4/m CECI-FOOT

TROLLBALL

Discipline sportive et ludique pratiquée
dans le milieu médiéval-fantastique du jeu
de réle grandeur nature

ANIMATION SPORTIVE
APRES-MIDI

Age : enfants nés de 2008 3 2012
Durée : animation quotidienne de 14h a 16h30

E-SPORT X SPORT FUN

Mélanger deux activités en une ou associer Lieu : Salle René Lacroix

jeux vidéo et pratique sportive indoor, c'est
possible ! En lien avec le QG, deux animations
proposées sur 3 heures.

Informations : prévoir tenue adéquate en

fonction du temps et de l'activité.




STAGE "PREPARE TES JEUX"

2024, c’est déja demain ! Et les éducateurs sportifs de la ville souhaitent, dés maintenant,
impliquer les enfants de la commune sur I'événement sportif planétaire qui aura lieu en
France, dans moins de 3 ans : les jeux olympiques ! Jusqu'aux JO de 2024 vous aurez
l'occasion de faire découvrir a vos enfants une nouvelle discipline grace a un nouveau
stage.
Age : a partir de 8 ans
Durée : 2 ou 3 demi-journées
Nombre de places : 12 pour le golf et 16 pour le football
Lieu : Complexe sportif René Lacroix

Possibilité pour les enfants inscrits a I'ALSH de s'inscrire aux stages.

PREPARE TES JEUX - GOLF

Le golf faisait partie du programme olympique, en
1900 et 1904. Plus de 100 ans plus tard, le golf
revient sur le devant de la scéne, depuis 2016 et
les jeux de Rio.

Stage d'initiation sur la pratique du golf
L'occasion de découvrir une pratique sportive dans
un espace naturel.

Rendez-vous a 9h45 : Complexe sportif René
Lacroix

Le football sera mis en avant sur deux

matinées avec des ateliers de maitrise

technique et jeux collectifs. La troisieme

matinée verra une découverte du céci-
foot, le football sans la vue, qui se joue
avec un ballon qui émet un son en roulant.
Cette discipline a fait son apparition pour
la premiére fois aux Jeux Paralympiques
d’Athénes en 2004.




MODALITES

PREPARE TES JEUX APRES-MIDI

TARIF DES STAGES SELON ADHESION DE 5 EUROS POUR
QUOTIENT FAMILIAL L'ANNEE SPORTIVE

REMPLIR FICHE DE RENSEIGNEMENTS @ wione sur www.coresups. )

INSCRIPTION PAR MAIL

animation.sport@corps-nuds.fr

V4

MATERIEL : TENUE + CHAUSSURES DE SPORT + GOURDE

TARIFS Réglement par chéque minimum 48h avant I'activité

LE REGLEMENT DOIT SE FAIRE AVANT LES ACTIVITES POUR QUE L'INSCRIPTION SOIT EFFECTIVE.

ACTIVITE iS00 S01<CH<T51 TS1<0NC1000 | 1001<0¥C1250 | 1251<0<1500 1501 Hor= comamamne
TRAMPO PARK 11,15€ 11,35€ 13, M€ 15,05€ 16,9 £ 13,5 € 19.00€
s'af; _' Tepare 2,00 4,00€ 5,00€ 6,00 7.00€ 3,00€ 10,00

[ tesjeunc

SANS VOTRE QUOTIENT FAMILIAL, LE TARIF LE PLUS ELEVE SERA APPLIQUE.
NOUS JOINDRE UNE ATTESTATION SI NOUS NE L'AVONS PAS.

Mickaél PECHEUL : 06 23 07 64 24
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SEMAINE DU 24/10/22 AU 28/10/22
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ACCUEIL - TRAMPOLINE ACCUEIL
LIBRE PARK LIBRE
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Propose tes idées . . - places Propose tes idées
d'activités . 3 d'activiteés
et de sorties! - et de sorties !
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TROLLGALL o ACCUEIL
Deux equipes ueRE

s'affrontent avec des
armes en mousse pour .
prendre le controle |
d'une balle en forme
de téte de troll

Propose tes idées
d'activités . -
et de sorties !

Prévoir
affaires de

sport et
gourde



SEMAINE DU 31/10/22 AU 04/11/22
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LIBRE FERIE T
Propose tes idees ‘ F'lm @ " :

d'activités

et de sorties ! "Rllowccn
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14h-16h30 14h-18h

E-SPORTX accuen
SPORTFUN - 11ppe

Melanger deux activités

en une ou associer jeux Propose tes idees
vidéo et pratique - d'activités
sportive indoor, c'est et de sorties !
possible !

Deux animations
proposeées sur 3 heures.

xLes jeudis, les activités les services ALSH, jeunesse et sport
s'associent pour proposer une activité commune.



MODALITES £

LE QG C'EST QUOI ?
C'est un lieu de loisirs et de détente ADHERERC'EST
pour tous les jeunes, de leur entrée I
en 6éme jusqu'a leurs 17 ans. PRESQUE JOUER!
C’est aussi l'endroit pour vivre ses 5€/an

envies et construire ses projets. de septembre a septembre

« . Cette cotisation est obligatoire
et donne accés al'ensemble
des activités.

S'INSCRIRE AUX ACTIVITES::

Contacter Pierre
Inscription minimum
animateur.jeunesse@corps-nuds.fr 24h avant l'activité

Une fois inscrit, on s'engage a

\. 06.34.90.48.95 . . T
participer a l'activité !

f « Anim Jeune Corps-Nuds »

) «animjeunecorpsnuds »

Reglements par cheque

al'ordre du Trésor Public
TARIFS (selon quotient familial) R AR v B s
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