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S O R T I E  O U
P R E S T A T A I R E

D É F I S  M U L T I S P O R T S

P R É P A R E  T E S  J E U X  -  
F O O T B A L L

P R É P A R E  T E S  J E U X  -
C É C I - F O O T

B A S E B A L L

Discipline sportive et ludique pratiquée
dans le milieu médiéval-fantastique du jeu
de rôle grandeur nature

TROLLBALL

E-SPORT X SPORT FUN

T O U R N O I  3  R A Q U E T T E S

VIE SPORTIVE
A P R È S - M I D I
( 1 4 H - 1 6 H 3 0 )

L U N .
2 4 / 1 0

M A R .
2 5 / 1 0

M E R .
2 6 / 1 0

J E U .
2 7 / 1 0

M A T I N  
( 1 0 H - 1 2 H )

P R É P A R E  T E S  J E U X  -
G O L F

P R É P A R E  T E S  J E U X  -
G O L F

ANIMATION SPORTIVE 
APRÈS-MIDI

Âge : enfants nés de 2008 à 2012
Durée : animation quotidienne de 14h à 16h30

Lieu : Salle René Lacroix
Informations : prévoir tenue adéquate en

fonction du temps et de l'activité. 

V E N .
2 8 / 1 0

P R É P A R E  T E S  J E U X  -
G O L F

L U N .
3 1 / 1 0

M A R .
0 1 / 1 1

M E R .
0 2 / 1 1

J E U .
0 3 / 1 1

P R É P A R E  T E S  J E U X  -
F O O T B A L L

V E N .
0 4 / 1 1

A P R È S - M I D I
( 1 4 H - 1 6 H 3 0 )

M A T I N  
( 1 0 H - 1 2 H )

Mélanger deux activités en une ou associer
jeux vidéo et pratique sportive indoor, c'est
possible ! En lien avec le QG, deux animations
proposées sur 3 heures.

R A N D O  V É L O

F É R I É  

T R A M P O L I N E
P A R K

E - S P O R T  X
S P O R T  F U N

6
 places

6
 places

T R O L L B A L L 8
 places



STAGE  "PRÉPARE TES JEUX"
2024, c’est déjà demain ! Et les éducateurs sportifs de la ville souhaitent, dès maintenant,
impliquer les enfants de la commune sur l’événement sportif planétaire qui aura lieu en
France, dans moins de 3 ans : les jeux olympiques ! Jusqu'aux JO de 2024 vous aurez
l'occasion de faire découvrir à vos enfants une nouvelle discipline grâce à un nouveau
stage. 

Âge : à partir de 8 ans
Durée : 2 ou 3 demi-journées

Nombre de places : 12 pour le golf et 16 pour le football
Lieu : Complexe sportif René Lacroix 

Possibilité pour les enfants inscrits à l'ALSH de s'inscrire aux stages.

PRÉPARE TES JEUX - GOLF
Le golf faisait partie du programme olympique, en
1900 et 1904. Plus de 100 ans plus tard, le golf
revient sur le devant de la scène, depuis 2016 et
les jeux de Rio.
Stage d’initiation sur la pratique du golf .
L'occasion de découvrir une pratique sportive dans
un espace naturel. 
Rendez-vous à 9h45 : Complexe sportif René
Lacroix

PRÉPARE TES JEUX - FOOTBALL
Le football sera mis en avant sur deux
matinées avec des ateliers de maitrise
technique et jeux collectifs. La troisième
matinée verra une découverte du céci-
foot, le football sans la vue, qui se joue
avec un ballon qui émet un son en roulant.
Cette discipline a fait son apparition pour
la première fois aux Jeux Paralympiques
d’Athènes en 2004. 



MODALITÉS

COMMENT S'INSCRIRE ?

PRÉPARE TES JEUX APRÈS-MIDI

ADHÉSION DE 5 EUROS POUR
L'ANNÉE SPORTIVE

REMPLIR FICHE DE RENSEIGNEMENTS 

INSCRIPTION PAR MAIL

animation.sport@corps-nuds.fr

(EN LIGNE SUR WWW.CORPS-NUDS.FR)

TARIF DES STAGES SELON
QUOTIENT FAMILIAL

MATÉRIEL : TENUE + CHAUSSURES DE SPORT + GOURDE

TARIFS Règlement par chèque minimum 48h avant l'activité

LE RÈGLEMENT DOIT SE FAIRE AVANT LES ACTIVITÉS POUR QUE L'INSCRIPTION SOIT EFFECTIVE.

SANS VOTRE QUOTIENT FAMILIAL, LE TARIF LE PLUS ÉLEVÉ SERA APPLIQUÉ. 
NOUS JOINDRE UNE ATTESTATION SI NOUS NE L'AVONS PAS.

CONTACT

Mickaël PÉCHEUL : 06 23 07 64 24

PENSEZ À REMPLIR DE NOUVEAU LA FICHE 
DE RENSEIGNEMENTS POUR L'ANNÉE 2022-2023










