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MENUS DE MAI 2022

Nos menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : céréales contenant du

gluten, ceuf, arachide, soja, lait, fruit coque, céleri, moutarde, graine de sésame, sulfites,

lupin, poisson, mollusque

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en cas de probléme de livraison

VIANDES LOCALES FRAICHES / POISSONS FRAIS

FM : Fait maison

PS :Produits surgelés

BC :Boites de conserves
Fl  : Fait industriellement
Produits locaux

LUNDI 02 MARDI 03 MERCREDI 04 JEUDI 05 VENDREDI 06
FM RIZ EN SALADE FM SALADE COMPOSEE/POMELOS FM TOMATE VINAIGRETTE FM | CONCOMBRES/RADIS/CHOU ROUGE Fl CHARCUTERIE
FM LENTILLES BIO FM COTE D'AGNEAU FM HAMPE FM FILET DE POISSON FM BEEFSTEAK
FM CAROTTES BIO FM PATES FM EBLY FM HARICOT VERT BIO FM POMME DE TERRE VAPEUR
FI TARTARE Fl YAOURT AROMATISE FI COMTE FI FROMAGE EDAM FI YAOURT BIO VANILLE
BANANE FRUIT BC COMPOTE FI/FM ILE FLOTANTE/ PATISSERIE FRUIT
LUNDI § MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDRED! 13
FM BETTERAVES FM | CAROTTES RAPEES/CELERI SEMOULE | FM ZZA FM [ POMME DE TERRE PIEMONTAISE | FM ASPERGES/SALADE COMPOSEE
FM POULET BIO FM BOLOGNAISE FM OMELETTE FM FILET DE POISSON FM SAUTE DE PORC
FM PETITS POIS BIO Fl FROMAGE MIMOLETTE FM PIPERADE FM CHOUX FLEURS BECHAMEL BIO FM POTATOES
FI EMMENTAL COUPE BC FRUITS AU SIROP FI YAOURT BIO SUCRE FI PETIT SUISSES Fl BEACHLER MIXE
Kiwi _/Fl FRUIT /BISCUIT FRUIT BC COMPOTE
LUNDI 16 MARDI 17 MERCRED! 18 JEUDI 19 VENDRED! 20
FM PATES EN SALADE FM RILLETTES DE SARDINES FM SALADE DE CHEVRE FM SALADE LEGUMINEUSE FM CONCOMBRES/TOMATES
FM SAUTE DE VOLAILLE FM PECHE AU THON FM FILET DE POISSON FM PATES FM BCEUF BOURGUIGNON
FM CAROTTES FM SAUCISSE FM POTATOES FM RATATOUILLE FM COURGETTES GRATINES BIO
FI | CREME BIO CHOCOLAT VANILLE | FM BLE A LA TOMATE Fl YAOURT BIO FI FROMAGE Fl CANTAL
FRUIT FROMAGE ABRICOTS SECS FM/FI FRAISES / BISCUIT BANANE
LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 LUNDI 30 MARDI 31
FM ENDIVES/RADIS/POMELOS FM SALADE COMPOSEE FM CEUF MAYONAISE RIZ EN SALADE MUSEAU VINAIGRETTE
FM SAUCISSE DE VEAU FM BLOC DE DINDE FM GRATIN DAUPHINOIS FLAGEOLETS/HARICOTS PLATS BIO PATE JAMBON OU
FM RIZ FM EPINARDS GRATINES BIO Fi FROMAGE BRIE ROTI DE BCEUF BOULGOUR
FI YAOURT NON SUCRE Fl TARTARE FRUIT FRUIT YAQURT BIO FRAISE - ABRICOT
BC OREILLONS DE PECHE FM RIZ AU LAIT /CREME MEE o~ FM PATISSERIE Fl BISCUIT

Vu, Le Principal,

Jawad RHAOUTI




