CANTINE de SAINTE EANNE

MENU DU MOIS DE SEPTEMBRE 2022
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LUNDI 5 MARDI 6
Tomates concombres Saucisson

Tarte aux légumes  Poisson du jour

de saison Gratin de courgettes
Salade Petit suisse
Fromage Nectarine
Riz au lait :
LUNDI 12 MARDI 13

Salade de tomates
Poisson du jour
Brocolis a la créme
Fromage
Creme au chocolat

Carottes rapées
Tortellini ricotta
épinards
Salade
Petit suisse
Clafoutis aux

mirabelles
LUNDI 19 MARDI 20
Salade de haricots Tomates mozzarclla
verts Poisson du jour
Pizza végétarienne Purée
Salade Fromage
Petit suisse Raisins
Crumble poire
chocolat
LUNDI 26 MARDI 27
Melon Salade méridionale
Lasagnes
végétariennes Salade
Salade Fromage
Petit suisse Raisins

Beignet

JEUDI 1

Feuilleté au fromage

Sauté de porc
Poélée de légumes
Melon

JEUDI 8
Taboulé
Jambon grill
Haricots verts
Fromage
Raisins

JEUDI 15
Paté de campagne
Sauté de dinde
provengale
Riz
Petit suisse
Melon

JEUDI 22

Concombres
Emincé de pore
Semoule
Petit suisse
Banane

JEUDI 29

Quiche lorraine

Brandade de poisson Escalope a la créme

Jardiniére de
légumes
Petit suisse
Poire

VENDREDI 2
Betteraves
Spaghettis
bolognaise

Salade
Fromage
Compote

VENDREDI 9
Salade grecque
Hachis parmentier
Salade
Compote

VENDREDI 16
(Euf mayonnaise
Chipolatas
Ratatouille
Fromage
Compote

VENDREDI 23

Salade composée
Gratin de pates au
jambon
Salade
Fromage
Compote

VENDREDI 30
Salade fromagere
Poulet au citron
Riz
Compote



