Cantine Municipale de GUERN
Du 21 fevrier au 11 mars

vendredi 25 menu
lundi 21 mardj 22 mercredi 23 jeudi 24 RNy S 1
R : R vegetarien
! S— _ Carottes rapées Macédoine de | Potage de 1égumes
ENTREE | Crépes au tromage | (Futs Mavonnaise . = ©
P : s BIO léeumes BIO BIO
Pites BIO ) , . Dos de colin
VPO Rougail saucisse Steak frites ‘ g
Carbonara meuniére
1 en i o 2 d¢ Camarg BIO Carottes
ACCOMP| Emmental rapée Haricots verts BIO IGP BIO Vichy BIO
PRODUIT .
LAITIER Fromage blanc Lait Fromage
DESSERT| Fruits de saison Nadeleine maison Fruits de saison Cookies Fruits de saison
jeudi 3 ] e
T sl E ST MSIL IMT AL | Trl A PRt
Velouté de 1égumes uiche lorraine )
ENTREE | Bettrave rouge BIO . s Potages BIO Q Charcuterie
de saison BIO salade verte
. . . filets de poulets . i
VPO Pizza au fromage | Saumon en papillote Chipolatta P Hachie parmentier
chasseur
Poélée de legumes de Petits pois BIO
ACCOMP | Salade vertes BIO D Purce BIO o Nl Salade verte
saison BIO Carottes BIO
PDT Fromage Y aourt Yaourt Ker Ronan Fromage
LAITIER g &
3 : Gateau 4 la vanille ) . . . ) .
DESSERT | Fruits de saison s bren® anealiie Fruits de saison Biscuits Joubart Fruits de saison
lundi 7 mardi 8 mercredi 9 jeudi 10 vendredi 11
Potages de [égumes , Rillette de porc sur
ENTREE | = = = Taboulz BIO Concombre Celen remoulade p
BIO toast
S . Filets de colin Pates BIO
VPO Croque vegétarien Tartiflette Saumon . .
pané citron bolognaise
- Riz de Camaroue .
ACCOMP| Salade verte BIO Salade verte BIO Semoule BIO ] emmental rapee
IGP BIO
PRODUIT Yaourt chocolat de .
. Yaourt
LAITIER Ker Ronan
DESSERT Fruits de saison Biscuits maison Fruits de saison lie tlotante Fruits de saison

Toutes nos viandes sont d'origine francaise

Les menus peuvent changer suivant les livraisons



