
Ecoles de Lassay 

Du 12 au 16 septembre 2022 

Légende :   
B produits bio, fait maison, 
53 produits locaux, F produits frais,  
L produits de qualité (Label rouge, certi-
fié, AOP, AOC, IGP, etc) 
 
Les allergènes sont indiqués dans le réfec-
toire.  

LUNDI 
 

 

Radis beurre   

*** 

Bœuf au paprika VBF 53 
Courgettes sautées 53  

*** 

Trappe de la Coudre 53  

*** 

Pastèque   

MARDI 
 
 

Salade pommes de terre, maïs, saucisse 

de Strasbourg B 53  

*** 

Porc au curry L 53 

Poêlée de légumes d’été 53 

*** 

Saint Paulin  

*** 

Petit pot glacé  

JEUDI 

 
Carottes râpées HVE 53  

*** 

Escalope de dinde VVF 53  
Pommes noisette  

*** 

Yaourt nature B     

*** 

Roulé confiture 

Le Principal,   La Gestionnaire, 
E. PROVOT   N. CORNU 

VENDREDI 

 
 

Feuilleté allumette emmental  
*** 

Chili végétarien  

Riz camarguais B  

 *** 

Emmental 53 

*** 

Fromage blanc aux corn flakes B 53 


