
Ecoles de Lassay 

Du 17 au 21 octobre 2022 

Légende :   
B produits bio, fait maison, 
53 produits locaux, F produits frais,  
L produits de qualité (Label rouge, certi-
fié, AOP, AOC, IGP, etc) 
 
Les allergènes sont indiqués dans le réfec-
toire. 
Le menu est susceptible d’être modifié en 
fonction des contraintes d’approvisionne-
ment. 

LUNDI 
 

 

Macédoine thon mayonnaise 

*** 

Chili con carne 

Bâtonnets de légumes 

*** 

Fromage 53 

*** 

Poire  

MARDI 
 
 

Salade de pâtes au saumon à l’aneth B 

*** 

Escalope de porc L 53 

Carottes Vichy 

*** 

Fromage 53  

*** 

Eclair au chocolat  

JEUDI 

 
Potage de légumes (sans pomme de 

terre) B 53 

*** 

Quiche de légumes 
Frites  

*** 

Yaourt nature B 53 

*** 

Tarte normande 

Le Principal,   La Gestionnaire, 
E. PROVOT   N. CORNU 

VENDREDI 

 
 

Croque-monsieur jambon fromage 
*** 

Poisson pané  

Riz long de Camargue créole B 

 *** 

Babybel B  

*** 

Yaourt velouté aux fruits  


