
Ecoles de Lassay 

Du 07 au 11 novembre 2022 

Légende :   
B produits bio, fait maison, 
53 produits locaux, F produits frais,  
L produits de qualité (Label rouge, certi-
fié, AOP, AOC, IGP, etc) 
 
Les allergènes sont indiqués dans le réfec-
toire. 
Le menu est susceptible d’être modifié en 
fonction des contraintes d’approvisionne-
ment. 

LUNDI 
 

 

Betteraves cuites B à la mayonnaise 
aux pommes 

*** 

Sauté de dinde aux champignons 53 

Semoule de couscous B  

*** 

Fromage 53 

*** 

Clémentine  

MARDI 
 
 

Salade de riz au thon et maïs B 53  

*** 

Emincé de porc au curry L 53 

Carottes Vichy 53  

*** 

Fromage 53  

*** 

Liégeois chocolat B 53  

JEUDI 

 
Potage butternut 53 

*** 

Tartiflette végétarienne B 53 
Salade verte 53 

*** 

Yaourt nature B 53 

*** 

Gâteau moelleux aux pommes B 53 

Le Principal,   La Gestionnaire, 
E. PROVOT   N. CORNU 

VENDREDI 

 
 
 
 
 

FÉRIÉ 


