
SEMAINE 1               du lundi 27 septembre 2021 au vendredi 1 octobre 2021

Crêpe à l'emmental Radis beurre Carottes râpées vinaigrette Salade de mâches œufs durs mimolette

Mijoté de bœuf
Gratin du pêcheur

(colin, moule, crevette)
Quiche lorraine Dahl de  lentilles vertes aux carottes

Poêlée Automnale

(pdt, navets,carottes, champignons et 

poireaux)

Semoule couscous Salade

Brocolis vapeur

Fromage Fromage ***** ******

Crème dessert vanille Fruit

Yaourt nature sucré fermier

&

Biscuit palmier

Moelleux chocolat & crème anglaise

SOUILLE - LA GUIERCHE

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".



SOUILLE - LA GUIERCHE

SEMAINE 2              du lundi 4 octobre 2021 au vendredi 8 octobre 2021

Salade de choux  fleurs au thon 

vinaigrette
Duo carottes et céleri rémoulade Salade d'endives mais et emmental Betteraves  vinaigrette

Saucisse de Toulouse Blanquette de veau Tajine de légumes Parmentier de poisson

Haricots blancs à la tomate Printanière de légumes Semoule couscous Salade verte

****** Fromage ****** Fromage

Liégeois vanille Fruit Entremet arôme chocolat & biscuit Salade de fruits

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".


