
SEMAINE 1               du lundi 29 août 2022 au vendredi 2 septembre 2022

Melon Taboulé

Bolognaise Filet de colin meunière

Pâtes Gratin de courgettes

****** Fromage

Crème dessert vanille Fruit

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".



SEMAINE 2               du lundi 5 septembre 2022 au vendredi 9 septembre 2022

Salade du pêcheur
(pommes de terre, thon, vinaigrette)

Salade de concombre tomate œufs 
durs vinaigrette

Salade de riz au surimi Carottes râpées vinaigrette

Emincé de dinde mariné à la tomate et 
au basilic

Chili Sin Carné Chipolatas aux herbes Filet de lieu noir au curry

Duo d'haricots Riz pilaf Ratatouille Semoule couscous

Fromage Petit suisse sucré Fromage Fromage

Fruit Cookie Salade de fruits Flan nappé caramel

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".



SEMAINE 3              du lundi 12 septembre 2022 au vendredi 16 septembre 2022

Radis & beurre Betteraves vinaigrette Melon Samoussa aux légumes

Aiguillette de poulet sauce crémeuse 
aux champignons

Gratin de la mer
Sauté de bœuf à la moutarde à 

l'ancienne
Tajine de légumes végétarien

Petit pois au jus Riz pilaf Poêlée celtique Semoule couscous

Fromage Fromage Fromage *****

Compote de pommes Sarthoise Fruit Eclair chocolat
Fromage blanc fermier  coulis de fraises et 

spéculos

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".



SEMAINE 4              du lundi 19 septembre 2022 au vendredi 23 septembre 2022

Taboulé
Salade chef

(salade, tomate, emmental, mais)
Tomate vinaigrette Concombre à la crème

Nuggets de blé Poulet rôti Escalope de porc charcutière Colombo de merlu

Crumble de légumes à la provençale Frites Choux fleurs gratinés Purée de patates douces

Fromage ****** ***** ******

Fruit Petit suisse aux fruits Gâteau au yaourt Ile flottante

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".


