
SEMAINE 1               du lundi 21 mars 2022 au vendredi 25 mars 2022

Betteraves  vinaigrette Carottes râpées vinaigrette Salade de pommes cervelas vinaigrette Salade de coquillettes au surimi

Chipolatas Chili Sin Carné Sauté de veau Marengo Filet de lieu noir 

Lentilles au jus Riz pilaf Petit pois au jus Ratatouille

****** ******* ******* Semoule couscous

Fromage ****** Fromage ******

Fruit Moelleux chocolat & crème anglaise Fruit
Fromage blanc fermier coulis de fruits rouges 

et spéculos

SOUILLE - LA GUIERCHE

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".



SOUILLE - LA GUIERCHE

SEMAINE 2              du lundi 28 mars 2022 au vendredi 1 avril 2022

Salade de choux blanc aux pommes et 

raisin sec

Salade chef

(salade, tomate, mais, emmental, œufs 

durs)

Concombre à la crème Salade de riz au thon

Boulette de bœuf Poulet rôti Quiche aux  légumes provençales Filet de colin meunière

Spaghetti Frites Salade Brocolis gratinés

Salade Pommes de terre vapeur

Fromage ****** ***** *****

Fruit Yaourt fermier noix de coco Entremet vanille & biscuit Muffin pépite chocolat & crème anglaise

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".



SOUILLE - LA GUIERCHE

SEMAINE 3              du lundi 4 avril 2022 au vendredi 8 avril 2022

Radis & beurre Tomate œufs mimosa Duo carottes céleri rémoulade Taboulé

Cordon bleu Dahl de lentilles Rôti de porc Gratin de poisson aux fruits de mer

Haricots verts persillés Riz pilaf Gratin de pommes de terre Poêlée Bretonne

Pâtes 0 Crumble de légumes provençales

Fromage Fromage Fromage Petit suisse sucré

Compote de pommes Sarthoise Mousse au chocolat Salade de fruits Cookie

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".


