
SEMAINE 1               du lundi 21 février 2022 au vendredi 25 février 2022

Betteraves vinaigrette Carottes râpées vinaigrette Potage légumes de saison Salade de mâches œufs durs emmental

Aiguillette de poulet croustillante Tartiflette Filet de lieu noir Tajine de pois chiches aux légumes

Pâtes Salade Poêlée de légumes d'antan Salade

Fromage ****** ****** ******

Fruit
Fromage blanc fermier coulis de fruits 

rouges et spéculos
Semoule au chocolat Gâteau au yaourt

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".



SEMAINE 2               du lundi 28 février 2022 au vendredi 4 mars 2022

Salade de pommes de terre au thon
Salade chef

(tomate, emmental, œufs durs, mais)
Salade de coquillettes au thon Duo carottes et céleri rémoulade

Escalope de dinde sauce crème Tortellinis aux épinards et à la ricotta Rôti de porc sauce Dijonnaise Parmentier de poisson

Haricots verts persillés 0 Carottes braisées aux lardons Salade

Fromage Yaourt nature sucré Fromage ******

Compote de pommes Sarthoise Fruit Mousse au chocolat Ile flottante

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".



SEMAINE 3              du lundi 7 mars 2022 au vendredi 11 mars 2022

Crêpe à l'emmental Carottes râpées œufs durs vinaigrette Concombre à la crème Saucisson et beurre

Paupiette de veau sauce forestière
Gnocchis à l'huile de basilic tomate et 

parmesan
Rôti de bœuf Filet de colin sauce crevettes

Petit pois au jus 0 Purée Courgettes gratinées

****** Petit suisse sucré ****** ******

Yaourt fermier  à la vanille Fruit Flan pâtissier Entremet chocolat & biscuit

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".



SEMAINE 4              du lundi 14 mars 2022 au vendredi 18 mars 2022

Radis et beurre
Salade de tomates,  cœurs de palmier,  

œufs durs sauce crème ciboulette

Repas à Thème l'Inde

Samossa au bœuf

Taboulé

Saucisse campagnarde Gratin de pâtes Sarthoise aux légumes Poulet tikka massala Poisson pané

Haricots blancs à la tomate 0 Curry de légumes à l'Indienne Epinards béchamel

Fromage ***** Fromage Fromage

Fruit Eclair à la vanille
Kheer

(riz au lait aux épices)
Salade de fruits

Toutes nos crudités sont issues de produits frais et faites "Maison".


