
Hareng à la crème
Roti de porc à la danoise
Pomme de terre aux
champignons glacés
Gouda
Riz au lait amande et cerise

Salade de Quinoa  
carotte et cèleri
Risotto crémeux petits pois
Yaourt nature
Ananas frais

Salade verte
Spaghetti
Bolognaise de soja
Gruyère râpé
Purée de pomme framboise 
lorraine

Volaille française Viande françaiseLabel Rouge Viande Bovine
Française

Ce plat est issu de :

Agriculture biologique Fabrication maison
Appellation d’origine
protégée

Indication Géographique 
Protégée

Consultez

les menus sur

www.doledujura.fr

Bon appétit en mars !

Consultez les menus et la liste des allergènes sur www.doledujura.fr / Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements

Oeufs de 
France
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LUNDI 1

LUNDI 8

LUNDI 22

MARDI 9

MARDI 16

MARDI 23

MERCREDI 3

MERCREDI 10

MERCREDI 17

MERCREDI 24

JEUDI 4

JEUDI 11

JEUDI 25

VENDREDI 5

VENDREDI 12

VENDREDI 19

VENDREDI 26

Salade coleslaw
Hachis parmentier 
Mini brin d’affinois
Œuf à la neige

Salade de perles océane
Sauté de dinde basquaise
Chou-fleur    persillés
Fromage blanc 
Banane 

Carottes râpées
Quenelle sauce tomate
Riz    courgette
Tome de savoie 
Purée de pomme poire
lorraine

Cèleri rémoulade
Aiguillette de poulet  
au curry
Boulgour
Vache qui rit
Flan nappé caramel

Salade de blé
Omelette
Poélée ratatouille 
Yaourt aromatisé 
Kiwi

Mâche
Emincé de bœuf 
à l’oignon
Gratin dauphinois
Chanteneige
Pomme au caramel

Pizza     aux fromages
Filet de poisson frais 
beurre citron
Epinard crème d’ail
Petit suisse aromatisé
Pomme

Tarte aux fromages
Poisson pané
Jardinière de légumes
Tome blanche
Banane

Brocolis vinaigrette 
Manchon de poulet 
Gratin de macaronis
Carré frais
Poire au chocolat

Feuilleté hot-dog
Filet de colin à l’oseille
Fondue de poireaux
Yaourt aromatisé 
Orange

Radis beurre
Boulette de boeuf 
provençal
Coquillette
Mini cabrette
Crème vanille

Betterave vinaigrette
Paella aux poissons
Paella riz
Petit suisse nature 
Pomme

Concombre bulgare
Ragout de lentilles  
aux épices
Semoule
Polinois 
Liégois chocolat

Choux mêlés 
Poulet rôti
Duo haricot vert/haricot beurre
Camembert 
Brownie chocolat
Crème anglaise

Radis beurre
Roti de veau au jus
Carottes fraiches
Comté
Moelleux aux myrtilles

Salade verte et tomate
Saucisse de Toulouse
Printanière de légumes
Ortolan
Roulé à la confiture de fraise

Macédoine de légumes
Sauté d’agneau 
printanier
Purée
Babybel
Kiwi

Taboulé
Blanquette de veau
Haricots verts 
Fromage blanc
Pomme

MARDI 2

LUNDI 15
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LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 31 JEUDI 01/04 VENDREDI 02/04
Betterave vinaigrette
Bœuf Texan
Pommes wedges
St Paulin
Mousse au chocolat

Taboulé
Roti de dinde au jus
Brocolis
Edam
Brassé lait de coco framboise

Salade verte
Saucisse de Morteau
Pommes Rösti
Cancoillotte
Liégeois de fruit pomme  
framboise cassis

Salade du meunier
Filet de poisson sauce aïoli
Carottes batonnets
St Moret
Banane
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