
DEJEUNER

Lundi 31 Janvier 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Choux meles bio en salade X X
Pâtes à la mexicaine maison X X
Coulommiers X
Poire bio Sans allergènes connus
Pain X

Mardi 01 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
nems aux legumes X X
Poisson sauce aigre douce X X X
Poelee chinoise X X X
Carré frais bio X
Beignet aux pommes rondelles X X
Pain X

Mercredi 02 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Carottes rapées bio X X
Boulettes de boeuf bio sauce tomate X
Pommes boulangeres X X
Bûche du pilat X
Creme dessert bio a la vanille en vrac X
Pain X

Jeudi 03 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade verte X X
Saute de dinde  a la creme X X
Puree de courge X X
Edam X
Crepe au sucre X X X
Pain complet bio X



Vendredi 04 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Betterave rouge au cumin X X
Couscous agneau X
Couscous legumes X X
Yaourt nature bio la mamellerie X
Pomme bio Sans allergènes connus
Pain X



DEJEUNER

Lundi 07 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Mache oeuf dur X X X
Gratin de Cabillaud et poireaux à la moutarde X X X X X

Comté AOP X
Flan  vanille caramel lait AOP X
Pain X

Mardi 08 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Veloute cremeux de patates douces et 
carottes maison

X X X

Dahl de lentilles corail X X
Riz pilaf bio X
Fromage blanc bio vrac X
Orange bio Sans allergènes connus
Pain X

Mercredi 09 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Roule au fromage 70 gr X X
Palette de porc a la provenÇale Sans allergènes connus
Puree de celeri X X X
Vache qui rit bio X
Peches au sirop Sans allergènes connus
Pain X



Jeudi 10 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade chaude liegeoise Sans allergènes connus
Waterzoi de poulet maison X X X X X
Waterzoi de legumes frais X
Brie X
Tarte flamande X X X X
Pain complet bio X

Vendredi 11 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Pizza bio fromage X X
Eminces de boeuf aux oignons X X X
Brocolis bio persillés X
Petit suisse bio aromatise X
Kiwi bio Sans allergènes connus
Pain X



DEJEUNER

Lundi 14 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de pommes de terre bio X X
Saute de veau aux olives X
Carottes batônnets persillées X
Yaourt aromatisé bio X
Banane bio Sans allergènes connus
Pain X

Mardi 15 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Céleri rémoulade X X X X
Poulet roti au jus X X
Pommes wedges X
Tomme noire pyrénées IGP X
Mousse au chocolat bio X
Pain X

Mercredi 16 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Poireaux vinaigrette X X
Sauce bolognaise bio X
Spaghetti bio  au beurre X X X
Gruyere rape X
St moret bio X
Salade de fruits Sans allergènes connus
Pain X



Jeudi 17 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade d endives aux noix X X X
Poisson meuniere CITRON X X X
Epinards haches bechamel X X
Camembert bio X
Moelleux  a l'ananas X X
Pain X

Vendredi 18 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Chou fleur bio vinaigrette X X
Boulette de pois chiche sauce orientale X
Pepinette au beurre X X
Cancoillotte nature X
Pomme bio Sans allergènes connus
Pain X



DEJEUNER

Lundi 21 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Chou rouge bio X X
Saute de boeuf provenÇale X
Polenta bio X
Tome de savoie IGP X
oeufs a la neige creme anglaise X X
Pain X

Mardi 22 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade du meunier bio X X X
Omelette au fromage X X
Petits pois carotte X
Fromage blanc aromatise X
Poire bio Sans allergènes connus
Pain X

Mercredi 23 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Veloute de courgettes bio vache qui rit X X
Manchons de poulet roti Sans allergènes connus
Pommes fondantes X
Ortolan bio X
Puree de pomme abricot bio Sans allergènes connus
Pain X



Jeudi 24 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de mache X X
Mouclade X X X X X
Riz creole bio X
Yaourt nature bio X
Kiwi bio Sans allergènes connus
Pain X

Vendredi 25 Février 2022
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade  sombrero X X X
steak hache de veau au jus X X
Haricots verts bio X
GOUDA X
Gaufre liegeoise mini X X
Pain X


