
DEJEUNER

Lundi 01 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Taboule maison  X X X X
BLANQUETTE DE VEAU A L'ANCIENNE X X
Haricots verts bio X X X X X
Fromage blanc nature bio X
Pomme bio Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Mardi 02 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Celeri remoulade bio X X X X X
Aiguillettes au curry X X X X X
Boulgour bio X X
Vache qui rit bio X
Flan  vanille caramel lait AOP X
Pain 400 gr cuisine X

Mercredi 03 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Tarte aux 3 fromages X X X
Filet de poisson pane citron X X
JARDINIERE DE LEGUMES X
Tome blanche X
Banane bio Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Jeudi 04 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
SALADE VERTE X X
Sauce bolognaise X X X X
Sauce bolognaise de soja BIO X X X X X
Spaghetti bio  au beurre X X X
Fromage portion X



Gruyere rape X
Compote de pomme framboise s/sucre 
individuelle

Sans allergène connu

Puree pomme framboise vrac Sans allergène connu
Biscuit Billiotte X X X X
Pain 400 gr cuisine X
Pain complet bio cuisine X

Vendredi 05 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Hareng a la creme X X X X X
Roti de porc a la danoise X X X
Pomme de terre au champignons glaces X X
GOUDA X
Riz au lait a l'amande et cerise X X
Pain 400 gr cuisine X



DEJEUNER

Lundi 08 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade coleslaw bio X X X X
Hachis  parmentier X X X X X
Mini pave d'affinois brin X
oeufs a la neige creme anglaise X X X
Pain 400 gr cuisine X

Mardi 09 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de ble bio X X X
Omelette nature bio X X
Poelee ratatouille Sans allergène connu
Yaourt aromatise bio la mamellerie X
Kiwi bio Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Mercredi 10 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Brocolis vinaigrette BIO X X X
Manchons de poulet roti Sans allergène connu
Gratin de macaroni bio X X X
Carre frais bio portion X
Poire cuite au chocolat X
Pain 400 gr cuisine X

Jeudi 11 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE X X
Paella poisson X X X X X
Paella legumes X X X X X X X
Petit suisse bio nature X
Pomme bio Sans allergène connu
Pain complet bio cuisine X



Vendredi 12 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
RADIS BEURRE X
ROTI DE VEAU X X X X
Carottes fraiche bio locale X
Comté AOP X
Moelleux  aux myrtilles X X X
Pain 400 gr cuisine X



DEJEUNER

Lundi 15 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade perle oceane X X X X X X X
Saute de dinde basquaise X
CHOUX FLEURS BIO SAUTES X
Fromage blanc bio vrac X
Fromage blanc nature bio X
Banane bio Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Mardi 16 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de mache X X
Eminces de boeuf aux oignons X X X X X X
Gratin dauphinois maison X
Chanteneige X
Pomme cuite au caramel X X
Pain 400 gr cuisine X

Mercredi 17 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Feuillete hot dog X X
Filet de colin a l'oseille X X X X X
FONDUE DE POIREAUX X X
Yaourt aromatisé bio X
Orange bio Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Jeudi 18 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Concombre sauce bulgare X X X
Boulette d agneau au cumin et origan X X X X X
Ragout de lentilles aux epices X X X X
Semoule X X



Polinois X
Liegeois au chocolat bio X X
Pain 400 gr cuisine X
Pain complet bio cuisine X

Vendredi 19 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade verte et tomate X X X X
Saucisse de toulouse (porc) X X X X X
Printaniere de legumes X
Ortolan bio X
Roule confiture framboise X X X
Pain 400 gr cuisine X



DEJEUNER

Lundi 22 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Carottes rapees bio X X
Quenelle sauce tomate X X X X
Riz bio pilaf/courgettes bio X
Tome de savoie IGP X
Puree de pomme-poire bio Sans allergène connu
Puree pomme poire de lorraine Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Mardi 23 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Pizza bio fromage X X
Filet de poisson frais beurre au citron X X
Epinards creme d'ail X
Petit suisse bio aromatise X
Pomme de sellieres Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Mercredi 24 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
RADIS BEURRE X
Boulette de boeuf bio provencale X X X X
Coquillettes bio X X X
Mini cabrette bio X
Creme dessert bio a la vanille X
Pain 400 gr cuisine X

Jeudi 25 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Choux meles bio en salade X X
Poulet roti au jus X X X X
Duo d haricots verts et haricots beurre X
Camembert bio X



Brownies X X X
Creme anglaise X X X
Pain 400 gr cuisine X
Pain complet bio cuisine X

Vendredi 26 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Macedoine mayonnaise X X X X X X
SAUTE D'AGNEAU PRINTANIER Sans allergène connu
Puree de pomme de terre maison bio X
BABYBEL BIO X
Kiwi bio Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X



DEJEUNER

Lundi 29 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE X X
Boeuf texan X X X X
Pommes wedges X
St paulin X
Mousse au chocolat bio X
Pain 400 gr cuisine X

Mardi 30 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de quinoa carotte et celeri bio maison X X

Risotto crÈmeux aux petits pois et 
champignons

X X X X X

Yaourt nature bio X
Ananas frais Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Mercredi 31 Mars 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Taboule maison  X X X X
Roti de dinde au jus X X X X
Brocolis bio persilles X
Edam X
Brasse lait de coco framboise Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Jeudi 01 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
SALADE VERTE X X
Saucisse de morteau (porc) Sans allergène connu
Pomme rosti X X X X X
Cancoillotte nature portion X



Liegeois  de fruit pomme framboise cassis X
Chocolat en sachet X X X
Pain 400 gr cuisine X

Vendredi 02 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade du meunier bio X X X
Filet de lieu sauce a l'aioli X X X X X
Carottes batonnets persillees X
St moret bio X
Banane bio Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X


