Lundi 30 Novembre 2020

DEJEUNER

A;L%‘:ggg Arachide Céleri Crustaces Fég'ct‘iea Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Tarte aux poireaux X X X
Aiguillettes de poulet a la creme X X X X
Gratin de chou fleur X X
Petit suisse bio nature X
Orange Sans allergéne connu
Pain 400 gr cuisine X
Mardi 01 Décembre 2020
Asr:lr;% ?235 Arachide Céleri Crustaces Féﬂgi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Carottes rapees hio X X
Sauce bolognaise X X X X
Spaghetti bio au beurre X X X
Gruyere rape X
Puree pomme framboise vrac Sans allergéne connu
Pain 400 gr cuisine X
Mercredi 02 Décembre 2020
ASTR]}L c:ggi Arachide Céleri Crustaces Fég:;i: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de pommes de terre au basilic X X X
Poisson meuniere CITRON X X X X
FONDUE DE POIREAUX X X
Yaourt nature bio X
Kiwi bio Sans allergéne connu
Pain 400 gr cuisine X
Jeudi 03 Decembre 2020
A;TJ% drgﬂi Arachide Céleri Crustaces Féggi: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
CELERI REMOULADE X X X X X
Dahl de butternut maison X X X X

Riz a la cardamone

Tome blanche

Mousse au chocolat bio

X | X| X[ X




Pain 400 gr cuisine X

Pain complet bio cuisine X

Vendredi 04 Décembre 2020

ASTJ%C:QS)? Arachide Céleri Crustaces Féggi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
SALADE VERTE X X
Pomme rosti X X X X X
Cancaoillotte nature portion X
Tarte au goumeau X X X
Pain 400 gr cuisine X




DEJEUNER

Lundi 07 Décembre 2020

A;L%‘:ggg Arachide Céleri Crustaces Fég'ct‘iea Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Mache aux croutons X X X X
Quenelle sauce tomate X X X X
Riz pilaf/carottes bio X
St paulin X
Pomme cuite au caramel X X
Pain 400 gr cuisine X
Mardi 08 Décembre 2020
Asr:lr;% ?235 Arachide Céleri Crustaces Féﬂgi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
feuillete au fromage X X X
Filet de lieu marseillaise X X X X X
Cubes de potiron bio local X
Fromage blanc nature bio X
Clementine Sans allergéne connu
Pain 400 gr cuisine | X
Mercredi 09 Décembre 2020
ASTR]}L c:ggi Arachide Céleri Crustaces Fég:;i: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Pamplemousse Sans allergéne connu
Boulette de poulet tomate emmental X X X X
Coquillettes bio X X X
Chanteneige X
Creme dessert bio a la vanille X
Pain 400 gr cuisine X
Jeudi 10 Decembre 2020
A;TJ% drgﬂi Arachide Céleri Crustaces Féggi: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade coleslaw X X X X
Sauté de boeuf au paprika X X X X
Puree de celeri X X X
Camembert bio X
Gaufre liegeoise mini X X




Pain 400 gr cuisine X
Pain complet bio cuisine X
Vendredi 11 Décembre 2020
e Arachide Céleri Crustaces Pl Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
sulfureux coque
Veloute cremeux de patates douces et X X
carottes maison
Tajine d'agneau X X X X X
Semoule parfumee X X
GOUDA X
Poire Sans allergéne connu
Pain 400 gr cuisine X




Lundi 14 Décembre 2020

DEJEUNER

A;L%‘:ggg Arachide Céleri Crustaces Fég'ct‘iea Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Choux meles bio en salade X X
Pot au feu de la mer X X X X X
Pot au feu de la mer legumes Sans allergéne connu
Vache qui rit bio X
Semoule au lait maison 2 X X
Pain 400 gr cuisine X
Mardi 15 Décembre 2020
Asr:lr;% ?235 Arachide Céleri Crustaces Féﬂgi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Macedoine mayonnaise X X X X X X
Omelette fidua vegetale X X
Comté X
Pomme de sellieres Sans allergéne connu
Pain 400 gr cuisine X
Mercredi 16 Décembre 2020
ASTR]}L c:ggi Arachide Céleri Crustaces Fég:;i: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Pizza comte beaufort X X
steak hache de veau au jus X X X X
Haricots beurre X
Yaourt aromatisé bio X
Banane bio Sans allergéne connu
Pain 400 gr cuisine X
Jeudi 17 Decembre 2020
A;TJ% drgﬂi Arachide Céleri Crustaces Féggi: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Saumon fume X
Saute de chapon aux champignons des bois X X X X
sauce foie gras
Pates de noel d alsace X X X
Mini roitelet X
Buche de noel orange chocolat X X X X X




Clementine

Sans allergéne connu

Papillotes en sachet X X X X
Pain 400 gr cuisine X
Vendredi 18 Décembre 2020
ASTJT]}:I C:L'Si Arachide Céleri Crustaces Féggi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
crepe au fromage X X X
Escalope viennoise X X X
Brocolis bio persilles X
fromage ail et fines herbes X
Flan vanille nappe caramel bio X
Pain 400 gr cuisine X
Pain complet bio cuisine X




Lundi 21 Décembre 2020

DEJEUNER

A;L%‘:ggg Arachide Céleri Crustaces Fég'ct‘iea Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Soupe de legumes a | ancienne X X X X
PAUPIETTE DE VEAU SAUCE X X X X
Pommes wedges X
Petit suisse bio aromatise X
Kiwi Sans allergéne connu
Pain 400 gr cuisine X
Mardi 22 Décembre 2020
Asr:lr;% ?235 Arachide Céleri Crustaces Féﬂgi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Feuillete hot dog X X
Poulet roti au jus X X X X
Carottes batonnets persillees X
Buche de chevre X
Sapin de noel X X X X
Pain 400 gr cuisine X
Mercredi 23 Décembre 2020
ASTR]}L c:ggi Arachide Céleri Crustaces Fég:;i: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Betterave rouge vinaigre de framboise X X
Hachis parmentier au potiron X X X X X
BABYBEL BIO X
Orange Sans allergéne connu
Pain 400 gr cuisine X
Jeudi 24 Decembre 2020
A;TJ% drgﬂi Arachide Céleri Crustaces Féggi: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de jeunes pousses X X
Mouclade X X X X X X
Riz pilaf X X
Fromage blanc aromatise X
Salade de fruits Sans allergéne connu
Pain 400 gr cuisine X




Lundi 28 Décembre 2020

DEJEUNER

A;L%‘:ggg Arachide Céleri Crustaces Fég'ct‘iea Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Pamplemousse Sans allergéne connu
Nuggets de poulet X
petits pois etuves X X
St moret portion X
CREME DESSERT AU PRALINE X
Pain 400 gr cuisine X
Mardi 29 Décembre 2020
Asr:lr;% ?235 Arachide Céleri Crustaces Féﬂgi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade du meunier bio X X X
OEUFS DURS A LA FLORENTINE X X X
Epinards haches bechamel X X
yaourt veloute aromatise X
Poire Sans allergéne connu
Pain 400 gr cuisine X
Mercredi 30 Décembre 2020
ASTR]}L c:ggi Arachide Céleri Crustaces Fég:;i: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Veloute de champignon X
Boeuf( langue de boeuf) sauce piquante X X X X X X X
Pomme vapeur X
Cancoillotte a I'ail portion X
Clementine Sans allergéne connu
Pain 400 gr cuisine X
Jeudi 31 Decembre 2020
A;TJ% drgﬂi Arachide Céleri Crustaces Féggi: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Mache a | emmental X X X
Poitrine de veau farcie X X X X
haricots verts persilles X
Brie X
Riz au lait nappe caramel X X




Pain 400 gr cuisine




