
DEJEUNER

Lundi 06 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de riz BIO X X
Saute de veau a la creme X X X
Puree de brocolis X X
Yaourt aromatisé bio X
Orange bio Sans allergène connu
Pain X

Mardi 07 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade coleslaw bio X X X
Manchons de poulet roti Sans allergène connu
Frites X X
Camembert bio X
Flan  vanille caramel lait AOP X
Pain X

Mercredi 08 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Veloute de champignon X
roti de boeuf au jus X X X
Gratin de macaroni bio X X
Bûche de chevre X
Poire bio Sans allergène connu
Pain X



Jeudi 09 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade d endives aux des emmental X X X X
Filet de lieu marseillaise X
Carottes fraiche bio locale X
St nectaire AOP X
Cake au citron maison X X X
Pain complet bio X

Vendredi 10 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Betterave rouge vinaigre de framboise X X
Crousti fromage X X X
petits pois etuves X X
Petit suisse bio nature X
Kiwi bio Sans allergène connu
Pain X



DEJEUNER

Lundi 13 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Pamplemousse Sans allergène connu
viande pot au feu X
 legumes pot au feu Sans allergène connu
Comté AOP X
Creme dessert bio au chocolat X X
Pain X

Mardi 14 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de pate au basilic X X X X
OEUFS DURS A LA FLORENTINE X X X
Epinards creme d'ail X
Yaourt nature bio la mamellerie X
Banane bio Sans allergène connu
Pain X

Mercredi 15 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Chou fleur bio vinaigrette X X X
Poisson meuniere CITRON X X X X
Riz a la tomate BIO X
COULOMMIERS X
Ananas au sirop individuel Sans allergène connu
Pain X



Jeudi 16 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Rillette de saumon X X
Emince de canard aux cepes X X
Gratin dauphinois maison bio X
Mini roitelet X
Clementine Sans allergène connu
Bûche fruits rouges façon Benetto X X X X X
Papillotes en sachet X X X X X
Pain complet bio X

Vendredi 17 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Pizza au fromage X X
Steack hache de veau sauce echalotes X
Puree de courge X X
Tome blanche X
Pomme bio Sans allergène connu
Pain X



DEJEUNER

Lundi 20 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
SALADE DE POMMES DE TERRE X X X
Escalope viennoise X
Petits pois carotte X X
Petit suisse bio aromatise X
Kiwi bio Sans allergène connu
Pain X

Mardi 21 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Mousse de canard X X X X X
Paupiette de poulet X X
Poelee de noel X
Cancoillotte nature X
Sapin aux deux chocolats X X X X
Papillottes X X X X X
Pain X

Mercredi 22 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Céleri rémoulade X X X X
Sauce bolognaise X X
Spaghetti bio  au beurre X X X
St paulin X
CREME DESSERT AU PRALINE X
Pain X



Jeudi 23 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Feuillete 4 fromages X X X
Jambon de porc braise X X X
Gratin de poireaux X X
Yaourt nature bio X
Orange bio Sans allergène connu
Pain X

Vendredi 24 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade d endives au bleu X X X X
Coquille de la mer sauce normande X X X X X
Riz basmati X
Morbier aop X
Vache qui rit bio X
Liegeois  de fruit pomme abricot framboise X
Pain X



DEJEUNER

Lundi 27 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Potage de legumes X X
Saute de veau marengo X
Tagliatelles au beurre X X X
Fromage blanc nature bio X
Pomme bio Sans allergène connu
Pain X

Mardi 28 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade du meunier X X X
Saumonette sauce oseille X X X
Gratin d endives X X
Tomme noire pyrénées IGP X
Poire au sirop Sans allergène connu
Pain X

Mercredi 29 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Betterave rouge vinaigrette X X
Aiguillettes de poulet au jus X X
Lentilles vertes du jura X X
Babybel Bio X
Clementine Sans allergène connu
Pain X



Jeudi 30 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de jeunes pousses X X
Boeuf braisé X X
Carottes batônnets persillées X
Edam X
Riz au lait nappe caramel X X
Pain X

Vendredi 31 Décembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Macedoine mayonnaise X X X X
Saute de pintade forestiere X X
Puree de pomme de terre maison X
fromage ail et fines herbes X
Salade de fruits Sans allergène connu
Biscuit Billiotte X X X X
Pain X


