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LUNDI 6

Salade de riz s |
Sauté de veau a la creme B::
Purée de brocolis

Yaourt aromatisé W
Orange 3

LUNDI 13

Pamplemousse

Pot au feu (viande) g v
Pot au feu (légumes) B &
Comté = é
Creme dessert chocolat [

LUNDI 20

Salade de pomme de &£ 5
terre

Escalope viennoise )4
Petits pois carottes &
Petit suisse aromatisé i
Kiwi g

LUNDI 27

Potage de Iégumes g
Sauté de veau marengo £ %=
Tagliatelle

Fromage blanc 4
Pomme 4|

— £ an appétl«t en décem/b% .I )z

MARDI 7

Salade coleslaw g mp
Manchon de poulet réti
Frites

Camembert 3]
Flan vanille caramel au lait =@

MARDI 14
ﬁ Salade de pate B £
o= CEufs florentine g
- Epinard créme dail =]
9 Yaourt nature L)
= La Mamellerie
Banane 5|
MARDI 21
Mousse de canard
Paupiette de poulet 4
Poélée de Noé&l &
Cancoillotte "
Sapin aux 2 chocolats
MARDI 28
Salade du meunier SH
Saumonette sauce oseille &
Gratin d’endives g
Tome des pyrénées ®

Poire au sirop

MERCREDI 8

Velouté de champignons
Roti de beoeuf au jus
Gratin de macaroni
semi-complet

Bliche de chévre

Poire

MERCREDI 15

Chou-fleur en salade
Poisson meuniéere
Riz a la tomate
Coulommiers
Ananas au sirop

MERCREDI 22

Céleri rémoulade
Spaghetti semi-complet
Bolognaise de boeuf

St Paulin

Creme dessert praliné

MERCREDI 29

Betterave vinaigrette
Aiguillette de poulet au jus
Lentilles du jura

Babybel

Clémentine
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JEUDI 9

Salade d’endives aux dés &
d’emmental

Filet de lieu a la marseillaise &
Carottes =4 M4
St Nectaire g
Cake au citron

JEUDI 16
Mache au crouton ]
Emincé de canard aux &y
cepes
Gratin dauphinois &
Fromage blanc aromatisé
Purée de pomme péche ]
JEUDI 23
Mini tresse au fromage
Jambon grillé =
Gratin de poireaux g
Yaourt nature -
Orange las]
JEUDI 30

Salade de jeunes pousses

Boeuf braisé L=
Carotte batonnet &
Edam

Riz au lait

3 Petits pois étuvés
‘W . .
< Petit suisse nature

VENDREDI 10

Z Betterave au vinaigre &
m de framboise
= Crousti fromage

2=

Kiwi

VENDREDI 17

Pizza au fromage
Steak haché de veau sauce’ H
échalotte

Purée de courge &
Tome blanche
Pomme s

VENDREDI 24

Salade d’endives au bleu g
Coquille de la mer sauce
normande g
Riz basmati

Morbier - ®

Liégeois abricot framboise

VENDREDI 31

Macédoine de légumes &
Sauté de pintade forestier =
Purée de pomme de terre =1
Fromage ail et fines herbes
Salade de fruit

Biscuit Billiotte

& reptcurchiony cotiaclives et | I

Consultez

les menus sur

www.doledujura.fr

Consultez les menus et la liste des allergénes sur www.doledujura.fr / Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements

Ce plat est issu de :

@ Label Rouge W.' Viande Bovine )% Agriculture biologique

Francaise

B Union européenne

g Fabrication maison

*‘5 @ Volaille francaise

'f /V1ande francaise

% Appellation d’origine
@ protégée

@ Indication Géographique '~

Protégée

& Oeufs de
France



