
Consultez
les menus sur

www.doledujura.fr
*

Consultez les menus et la liste des allergènes sur www.doledujura.fr / Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements
Ce plat est issu de :

Volaille française

Viande française
Label Rouge

Viande Bovine
Française Agriculture biologique Fabrication maison

Appellation d’origine
protégée

Indication Géographique 
Protégée

Oeufs de France

Salade tomate mozarella
Saucisse de strasbourg
Pommes rissolées
Carré frais
Purée de pomme fraise

Betterave vinaigrette
Manchon de poulet rôti
Torti 
Yaourt aromatisé 
Prune

Radis beurre
Poisson meunière
Fondue de poireaux
Cancoillotte
Far breton

Brocoli vinaigrette
Emincé de bœuf aux oignons
Penne
Cantal
Raisin

Taboulé
Omelette au fromage
Ratatouille
Babybel
Melon

Salade du meunier
Steak haché sauce tomate
Haricots verts 
Petit suisse aromatisé
Nectarine

Salade verte
Roti de porc sauce barbecue
Carotte
Kiri
Semoule au lait

Salade verte 
Sauté d’agneau à la marocaine
Semoule 
Comté
Raisin

Carottes râpées      
Sauté de bœuf comtois
Lentille verte du Jura
Polinois
Flan chocolat au lait

Salade de tomate et pois chiche
Risotto crémeux petis pois
 et champignons
Yaourt aromatisé
Poire

Salade de tomate oignon  
huile d’olive
Queue de saumon beurre-citron
Epinard crème d’ail
Coulommiers
Moelleux aux pommes
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LUNDI 13

LUNDI 20

MARDI 31/08

MARDI 7

MARDI 14

MARDI 21

MERCREDI 01/09

MERCREDI 8

MERCREDI 15

MERCREDI 22

JEUDI 2

JEUDI 9

JEUDI 16

JEUDI 23

VENDREDI 3

VENDREDI 10

VENDREDI 17

VENDREDI 24

Légumes grillés à l’italienne
Roti de dinde au jus
Coquillettes
Yaourt nature la Mamellerie
Poire

Concombre à la bulgare
Spaghetti
Sauce crémeuse féta 
courgettes
Fromage blanc vrac
Prune

Pastèque
Brandade de poisson
Morbier
Maternelle : Tome blanche
Mousse au chocolat

Melon jaune
Chili sin carne
Riz créole 
Petit moulé ail et fines 
herbes
Crème dessert vanille 

Pizza aux légumes du soleil
Poulet rôti
Haricots plats
St Paulin
Pommes de Sellières

Taboulé au boulgour
Aiguillette de poulet au jus
Ratatouille
Petit suisse nature
Banane

Salade de riz
Manchon de poulet    grillé
Purée de potiron
Ortolan
PoireSe
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LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29
Salade de quinoa     à l’œuf
Filet de colin à l’aneth
Epinard béchamel
St Nectaire
Pommes de Sellières

Cèleri     rémoulade
Pâtes     à la mexicaine
Petit suisse aromatisé
Purée de pomme / 
mirabelle en vrac
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Tarte tomate fromage de 
chèvre
Steak haché de veau au jus
Haricot beurre
Chanteneige
Prune

Salade de chou rouge et 
pomme au Melfor
Baeckeoff 
Crème de munster
Kasekuche (tarte au 
fromage blanc)
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Bon appétit en septembre!


