
DEJEUNER

Mardi 06 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Pamplemousse Sans allergène connu
Manchons de poulet roti Sans allergène connu
Pomme noisette Sans allergène connu
Vache qui rit bio X
Flan chocolat lait aop X
Pain 400 gr cuisine X

Mercredi 07 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Concombre sauce bulgare X X X
Sauce bolognaise bio X X
Spaghetti bio  au beurre X X X
Fromage blanc nature bio X
Kiwi bio Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Jeudi 08 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
RADIS BEURRE X
Poisson meuniere CITRON X X X X
FONDUE DE POIREAUX X X
COULOMMIERS X
Muffins X X X X
Pain complet bio cuisine X

Vendredi 09 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Haricots verts bio en salade X X
Dahl de lentilles corail X X X
Riz pilaf bio X X
Yaourt aromatise bio la mamellerie X
Pomme bio Sans allergène connu



Pain 400 gr cuisine X



DEJEUNER

Lundi 12 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
CAROTTES RAPEES X X
Saute de boeuf aux olives X X X X
Penne bio X X X
Kiri X
Creme dessert bio a la vanille X
Pain 400 gr cuisine X

Mardi 13 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de pommes de terre bio X X X
OEUFS DURS A LA FLORENTINE X X X
Epinards haches bechamel X X
Petit suisse bio nature X
Banane bio Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Mercredi 14 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Macedoine mayonnaise X X X X X
Saute de poulet basquaise X
Boulgour bio X X
Comté AOP X
Puree pomme framboise vrac Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Jeudi 15 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Focaccia tomates cerises confites X
Steack hache de veau sauce echalotes X
Gratin d endives X X
BABYBEL BIO X
Kiwi bio Sans allergène connu



Pain 400 gr cuisine X

Vendredi 16 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
SALADE VERTE X X
BRANDADE DE POISSON X X X
CANTAL AOP X
Salade de fruits Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X



DEJEUNER

Lundi 19 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade perle oceane X X X X X X X
Roti de dinde au jus X X X X
Carottes batonnets persillees X
Yaourt aromatisé bio X
Pomme bio Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Mardi 20 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Choux meles en salade X X
Boulette de boeuf bio provencale X
FRITES X X
St moret bio X
Puree pomme poire de lorraine Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Mercredi 21 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Taboule maison  X X
FILET DE COLIN A L'ANETH X X X
Brocolis bio persilles X X X X X
Buche du pilat X
Ananas frais Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Jeudi 22 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade verte et tomate X X X X
ravioli ricotta epinards bio a la creme X X X X X X X
Cancoillotte nature portion X
Mousse au chocolat au lait X X
Pain 400 gr cuisine X



Vendredi 23 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
CONCOMBRE A LA MENTHE X X X
Chipolatas de porc  au jus X X X X
Puree de celeri X X X
St paulin X
flan patissier en 10 parts X X X
Pain 400 gr cuisine X



DEJEUNER

Lundi 26 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
CAROTTES RAPEES A L'ORANGE X X
Tajine de semoule aux legumes maison X X X
Carre frais bio portion X
Compote de peche s/sucre individuelle Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Mardi 27 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Pizza bio fromage X X
Filet de lieu sauce a l'aioli X X X X
CHOUX FLEURS BIO SAUTES X
Yaourt nature bio X
Kiwi bio Sans allergène connu
Pain 400 gr cuisine X

Mercredi 28 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
SALADE VERTE X X
Eminces de boeuf aux oignons X X X
Ble aux  2 poivrons X X
Tome de savoie IGP X
Flan  vanille nappe caramel bio X
Pain 400 gr cuisine X

Jeudi 29 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de pate au basilic X X X X X
Poulet roti au jus X X X X
Haricots verts bio X X X X X
Petit suisse bio aromatise X
Pomme bio Sans allergène connu
Pain complet bio cuisine X



Vendredi 30 Avril 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade finlandaise au saumon X X X
Saucisses dodues grillees X X
Gratin de carottes au riz finlandais X
Edam X
Biscuits finlandais aux amandes et myrtilles X X X X
Pain de seigle 400 gr cuisine X


