Semaine 1

Semaine 2

Semaine 3

Semaine 4

LUNDI 3
Mache vinaigrette &
Lasagnes au saumon
Camembert B
Purée pomme i

LUNDI 10
Betterave vinaigrette &
Blanquette de veau %~ &
Riz K créole
Fromage blanc [ vrac
Pomme

LUNDI 17
Carottes rapées =N
Boeuf Texan & m
Coquillettes H &
semi-complet
Comté ®
Mousse au chocolat i

LUNDI 24
Salade de péates g HE
Sauté de poulet g e
a l'estragon
Purée de céleri g
Yaourt aromatisé 4]
Orange 5

VEGETARIEN

1 Epinard béchamel
9 Petit suisse aromatisé @

restauranon publique

MARDI 4

Velouté crémeux patate &
douce et carotte

Chili sin Carne &
Riz [ pilaf &
Cancoillotte -
Mandarine

MARDI 11

Salade de blé 1=
Filet de lieu s. amoricaine &
Carottes [T kS
St Paulin

Flan vanille au lait

=®

MARDI 18

Z Pizza blanche savoyarde
& Omelette nature
B

~ Mandarine

MARDI 25

Salade de jeune pousse
Raclette

Charcuterie

Compote pomme banane &
vrac

i ]

MONTAGNARD

MERCREDI 5

Crépe au fromage

R6ti de dinde au jus =]
Tajine de légumes &
Petit Suisse nature Ei
Banane

MERCREDI 12
Macédoine de légumes &
Steack Haché au jus =3 o
Gratin de macaroni &
semi-complet
Mini cabrette 2]
Orange et

MERCREDI 19
Pamplemousse -
Saucisse de poulet -4}
Lentilles au jus LI
Tome de Savoie
Purée de pomme framboise =
vrac

MERCREDI 26
Feuilleté maraicher 3]
Aiguillette de poulet au jus &
Haricot vert g8
Fromage blanc i vrac
Pomme

VEGETARIEN

JEUDI 6

Choux mélés [ien salade
Sauté de porc aux olives & =
Purée de Courge 5|
Tome blanche

Galette des Rois

m gl

JEUDI 13

Salade verte g
Hachis parmentier végétal &
Ortolan ]
Salade de fruits

JEUDI 20

Céleri remoulade |
Fidua Valencienne au poisson &£
Pépinette
Yaourt nature i
La Mamellerie
Kiwi

B

JEUDI 27

Betterave et mais

Risotto au petit épautre et i
aux légumes d’hiver

Morbier

Maternelle : vache qui rit
Ananas frais

B® W

VENDREDI 7
Haricot vertfien salade &
Gratin Picard au boeuf A 23]
Yaourt aromatisé =
Poire 5

VENDREDI 14

w Salade polonaise
© Bigos (choucroute polonaise) £
= Gouda

Y0

o Sernick : Tarte au fromage &
blanc
VENDREDI 21
Velouté de potiron =4
Réti de veau k=
Petit pois-carottes g
St morét 4]
Géateau Magali &
VENDREDI 28
>
£ Mache croutons g
& Queue de saumon a 'aneth &
‘;: Gratin de choux-fleur B £
Z BaAbybeI 51
E Gateau au chocolat <}

Consultez
les menus sur

www.doledujura.fr

AME| LLE UK VCEEX

Consultez les menus et la liste des allergénes sur www.doledujura.fr / Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements
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