
DEJEUNER

Jeudi 02 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Betterave rouge vinaigrette X X
Manchons de poulet roti Sans allergène connu
Tortis semi-complet bio X X X
Yaourt aromatisé bio X
Prune Sans allergène connu
Pain X

Vendredi 03 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Taboule maison  X X
Omelette au fromage X X
Ratatouille maison Sans allergène connu
Babybel Bio X
Melon jaune Sans allergène connu
Pain X



DEJEUNER

Lundi 06 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Legumes grilles a l'italienne X
Roti de dinde au jus X X
Coquillettes bio X X
Yaourt nature bio la mamellerie X
Poire bio Sans allergène connu
Pain X

Mardi 07 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Melon jaune Sans allergène connu
Chili sin carne Sans allergène connu
Riz creole bio X
Petit moulé ail et fines herbes X
Crème dessert bio à la vanille X
Pain X

Mercredi 08 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade du meunier bio X X X
Steak haché de boeuf VBF sauce tomate X X
Haricots verts bio X
Petit suisse bio aromatise X
Nectarine Sans allergène connu
Pain X



Jeudi 09 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de tomate oignons huile d'olive X X X
Filet de queue de saumon frais beurre au 
citron

X X

Epinards creme d'ail X
COULOMMIERS X
Moelleux aux pommes maison X X
Pain complet bio X

Vendredi 10 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade verte bio X X
Saute d'agneau a la marocaine X X X X
Semoule bio X X
Comté AOP X
Raisin blanc Sans allergène connu
Pain X



DEJEUNER

Lundi 13 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Concombre sauce bulgare X X
Spaghetti sauce cremeuse feta oignons 
courgettes

X X X X

Fromage blanc bio vrac X
Prune Sans allergène connu
Pain X

Mardi 14 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Pizza tomate legumes du soleil X X
cuisse de POULET ROTI X X
Haricots plats X
St paulin X
Pomme de sellieres Sans allergène connu
Pain X

Mercredi 15 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade Tomate mozzarella basilic X X X
Saucisse de strasbourg (porc) X X X
Pommes rissolees Sans allergène connu
Carré frais bio X
Puree de pomme fraise bio Sans allergène connu
Pain X



Jeudi 16 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Carottes rapées bio X X
Saute de boeuf comtois X
Lentilles vertes du jura X X
Polinois X
Flan chocolat lait aop X
Pain X

Vendredi 17 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Radis beurre X
Poisson meuniere CITRON X X X X
FONDUE DE POIREAUX X X
Cancoillotte nature X
Far breton aux pruneaux X X X X
Pain X



DEJEUNER

Lundi 20 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Pasteque Sans allergène connu
Brandade de poisson X X X
Morbier aop X
Tome blanche X
Mousse au chocolat bio X
Pain X

Mardi 21 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Taboule au boulgour BIO X X
Aiguillettes de poulet au jus X X
Ratatouille maison Sans allergène connu
Petit suisse bio nature X
Banane bio Sans allergène connu
Pain X

Mercredi 22 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Brocolis vinaigrette bio X X X
Eminces de boeuf aux oignons X X X
Penne bio X X X
Cantal AOP X
Raisin noir Sans allergène connu
Pain X



Jeudi 23 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de tomate et pois chiche X X
Risotto crÈmeux aux petits pois et 
champignons

X X X

Yaourt aromatisé bio X
Poire bio Sans allergène connu
Pain X

Vendredi 24 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade verte bio X X
Roti de porc sauce barbecue X X X X X X
Carottes bio X
Kiri bio X
Semoule au lait bio X X
Pain X



DEJEUNER

Lundi 27 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de quinoa bio a l'oeuf X X X
FILET DE COLIN A L'ANETH X X X
Epinards haches bechamel X X
St nectaire AOP X
Pomme de sellieres Sans allergène connu
Pain X

Mardi 28 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Céleri rémoulade bio X X X X
Pâtes à la mexicaine maison X X X
Petit suisse bio aromatise X
Puree pomme mirabelle Sans allergène connu
Pain X

Mercredi 29 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de riz BIO X X
Manchons de poulet BIO grilles Sans allergène connu
Puree de potiron bio X X
Ortolan bio X
Poire bio Sans allergène connu
Pain X

Jeudi 30 Septembre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de chou rouge et pomme au melfort X X
Baeckeoff viande X X
Baeckeoff legumes Sans allergène connu
Munster AOP X
Kasekuche maison X X X
Pain X



Vendredi 01 Octobre 2021
Anhydride 
sulfureux Arachide Céleri Crustaces Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Tarte tomates chèvre X X X
steak hache de veau au jus X X
Haricots beurre X
Chanteneige bio X
Prune Sans allergène connu
Pain X


