
Volaille française Viande françaiseLabel Rouge Viande Bovine
Française

Ce plat est issu de :

Agriculture biologique Fabrication maison
Appellation d’origine
protégée

Indication Géographique 
Protégée

Consultez

les menus sur

www.doledujura.fr

Bon appétit en décembre !

Consultez les menus et la liste des allergènes sur www.doledujura.fr / Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements

Oeufs de 
France
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LUNDI 30/11

LUNDI 7

LUNDI 21

MARDI 8

MARDI 15

MARDI 22

MERCREDI 2

MERCREDI 9

MERCREDI 16

MERCREDI 23

JEUDI 3

JEUDI 10

JEUDI 24

VENDREDI 4

VENDREDI 11

VENDREDI 18

VENDREDI 25

Mâche au crouton
Quenelle sauce tomate
Riz pilaf/carotte
St Paulin
Pomme au caramel

Choux mélés
Pot au feu de la mer
Pot au feu légumes
Vache qui rit
Semoule au lait

Soupe de légume  
à l’ancienne
Paupiette de veau  
sauce forestière
Pommes rissolées
Petit suisse aromatisé
Kiwi

Carottes râpées
Spaghetti
Sauce bolognaise
Gruyère râpé
Compote de pomme 
framboise

Feuilleté au fromage
Filet de lieu marseillaise
Cube de potiron    frais
Fromage blanc
Clémentine

Macédoine de légumes
Fideua Végétale
Comté
Pomme de Sellières

Feuilleté hot dog
Poulet rôti
Carottes batonnet persillées
Bûche de chèvre
Sapin de Noël

Salade de pomme de terre  
au basilic
Poisson meunière
Fondue de poireaux
Yaourt nature
Kiwi

Pamplemousse
Boulette de poulet 
Coquillette
Chanteneige
Crème dessert vanille

Pizza Comté Beaufort
Steak haché de veau au jus
Haricots beurre
Yaourt aromatisé
Banane

Betterave vinaigrette
Hachis parmentier au potiron
Babybel
Orange

Céleri rémoulade
Dahl de butternut
Riz     à la cardamone
Tome blanche
Mousse au chocolat

Salade coleslaw
Sauté de bœuf au paprika
Purée de cèleri
Camembert
Gaufre liégeoise

Mâche aux œufs      
Palette à la diable
Macaroni
Faisselle
Purée de pomme pêche

Salade verte
Saucisse de Morteau
Pomme Rösti
Cancoillotte
Tarte au Goumeau

Velouté de patate douce  
et carotte
Tajine d’agneau
Semoule parfumée
Gouda
Poire

Crêpe au fromage
Escalope viennoise
Brocolis
Fromage ail et fines herbes
Flan nappé caramel

Tarte aux poireaux
Aiguillette de poulet  
à la crème
Gratin de chou-fleur
Petit suisse nature
Orange

MARDI 01/12
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LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 31 VENDREDI 01/01
Pamplemousse 
Nuggets de poulet
Petits pois
St Moret
Crème dessert praliné

Salade du meunier
Œuf dur florentine
Epinard béchamel
Yaourt velouté aromatisé 
Poire

Velouté de champignons
Bœuf sauce piquante
Pomme vapeur
Cancoillotte à l’ail
Clémentine

Mâche à l’emmental
Poitrine de veau farcie
Haricot vert persillé
Brie
Riz au lait
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