Octobre - Novembre 2022

Octobre
Lundi 03 Mardi 04 Jeudi 06
Salade d'endive Salade riz et thon Salade verte
Roti de veau Rondo poisson tomate Chili veggie
Pates Purée de brocolis et pommes de terre Riz
Fromage Petit suisse Fromage
Compote Fruit Gateau
Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 13
Terrine de thon Betterave en salade Salade de concombre
Tomates farcies Rosbeef Lasagnes ricotta - épinard
Pates Carottes a la creme et cereales su Fromage
Fromage blanc Fromage Gateau
Fruit Fruit
Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20

Feuilleté fromage
CEuf dur béchamel

Epinards
Yaourt
Fruit

Lundi 07
Salade verte

Spaghettis bolognaise

Fromage
Compote

Lundi 14

Céleri rémoulade

Paella au poulet
Fromage
Compote

Viande bovine d'origine France

Salade de tomates
Chausson bolognaise
Haricots verts

Carottes rapées
Poissonette
Purée de potiron

Fromage Fromage
Fruit Gateau
]
(v VACANCES
Novembre
Mardi 08 Jeudi 10

Salade de concombre
Stick mozzarella
Petits pois - Carottes

Mousse de foie
Cubes de poisson aux céréales
Ratatouille - Ebly

Yaourt Fromage
Fruit Gateau
Mardi 15 Jeudi 17
Soupe de légumes Salade verte
Saucisses Filet de colin sauce Hollandaise
Lentilles - Carottes Riz

Fromage c Fromage
Fruit L ﬁ Géteau
Les repas sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des arrivages ! ; 4 O

CANTINE SCOLAIRE DE PIERREFITTE SUR SAULDRE

Poélée de légumes du solell

Duo céleri -

Vendredi 07
Rillettes de poulet roti

R6ti de dinde

Yaourt
Fruit

Vendredi 14

Riz
Fromage
Compote

Vendredi 21
Macédoine de Iégumes
Rosbeef
Patato's cubes bio
Fromage
Compote

Vendredi 11

Férié

Vendredi 18
Feuilleté fromage
Samoussa de légumes
Haricots beurre
Petit suisse
Fruit

carotte rémoulade
Filet de colin au beurre blanc



