
LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES SUIVANT LES PROMOTIONS OU LES LIVRAISONS.

PRODUITS BIO ORIGINES :  F (France) /  V. B. F.  (Viande Bovine Française)

PRODUITS FRAIS C.C  : Circuit court

BBC ( Bleu,Blanc,Coeur ) : Label origine Sud-Ouest

RESTAURANT SCOLAIRE DE DAIGNAC
MENUS - NOVEMBRE 2022

Salade

FruitFlan vanille

Escalope dinde

Haricots beurrrePatates rôties

Purée carottes

sauce rôti

Fromage

Frites

Concombre/feta

Saucisse

Lentilles vertes bio

Biscuit/compote

SEMAINES

Goûter Garderie

Du 14 au 18 novembre

Pain/nutella

Pomme de terre farcies

Fromage

Pain/fromage

Fromage blanc

Brochette de dinde mexicaine Poëlée de légumes

Fruits bio Yaourt aromatique

Du 7 au 10 novembre

Goûter Garderie

Hachis parmentier VBF

Salade verte

Fruits

Fruits/biscuits

FERIESalade de chou/façon asiatique

LUNDI MARDI JEUDI

Bœuf bourguignon

Petit Suisse fruité

Betterave/maïs
Suprême de colin grillé 

sauce basilic

VENDREDI

Carotte râpé

Fruits

Fruit/biscuitPain/choco

Petit pois/carottes

Pâté de campagne

Du 21 au 25 novembre

Fruits

Cereales/compote

Fromage

Cuisse de poulet 

Goûter Garderie Pain/fromage

Salade composée

Fromage blanc bio

Kiri

Fruits

Goûter Garderie

Salade Marco Polo

Croque Monsieur

Du 28 nov. Au 2 déc. Bifsteak VBF

Poëlée sarladaise

Pâté en croûte

Brandade Morue

Biscuit/compote

Croq veggi

Fromage 

Salade choux/fromage/jambon

Madeleine/fruitCéréales/compotes

Taboulé oriental 

Pain/fromage

Mousse de foie

Steak haché VBF

Poêlée de légumes

Compote Fruits

Compote/cereales

Fromage

Sauté de courgettes

Biscuit/fruit

Merlu au cirton

Riz indien

Pain/fromage

Fruits

Soupe kiri

Emncé poulet/curry


