
  

 
Nouvelle recommandation de l’ADEME imposant un menu végétarien par semaine. 

Nous vous prions de bien vouloir prendre vos dispositions dans le cas d’une quelconque intolérance par rapport à la composition des menus compte-tenu de 
leur affichage. 
*** La composition des menus est susceptible de modification suivant arrivage 

 

 
 
 

LUNDI  8 

 
 
 
 

MARDI  9 

 
 
 
 

JEUDI  11 

 
 
 
 

VENDREDI  12 
Salade de dés de comté 

Hachis Parmentier  
de canard 

Salade de fruits 
 

LUNDI  15 
Potage 

Ailes mexicaines 
Haricots rouges 

Poire 
 

LUNDI  22 
Potage 

Cassoulet 
Petit suisse 
Clémentine 

 
LUNDI 29 

Terrine de campagne 
Boulettes de bœuf 

Haricots beurre 
Banane 

 

Carottes râpées 
Pizza 3 fromages 

Salade verte 
Kiwi 

 
MARDI  16 

Betteraves rouges 
Lasagne pomme de terre / épinard 

Petit suisse 
 

 
MARDI  23 
Œuf au ton 

Sauté de dinde 
Coquillettes 

Kiri 
 

MARDI 30 
Macédoine de légumes / mayonnaise 

Sauté de lapin 
Riz 

Fromage blanc à la compote de fraises 

Potage 
Steak 

Haricots verts 
Compote  

 
JEUDI  18 

Sardine à la tomate 
Blanquette de veau.0 

Semoule 
Mousse au chocolat 

 
JEUDI  25 

Cèleri rave /carottes 
Stick océan végétarien 

Sauce oseille 
Pomme de terre vapeur  

Compote / biscuit 

Saucisson rosette 
Poisson pané 

Jardinière de légumes 
Yaourt 

 
VENDREDI  19 

Champignons à la Grecque 
Brochette de porc 

Purée carottes 
Tarte aux fruits 

 
VENDREDI  26 

Friand  
Cabillaud 

Ratatouille 
Camembert 

 
 
 
 

 
 

 


