/‘

Convivio

QJENU

Restaurant Scolaire - SAINT OUEN D'AUNIS

Semaine du 14/11 au 20/11

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Salade de
Salade Marco Maceédoine pommes de terre Carottes rapées m Salade Cervelas —
Polo mayonnalse tomates oeuf BIO vinaigrette vinaigrette
sauce tartare
¢ : . Boulettes de
Emincé de volaille Jambon grill . Blanquette de la
T g boeuf sauce Crépe au fromage m
a I'aigre douce emince mer
tomate
Jardiniere de
Gratin de choux . .
fleurs Lentilles legumes avec Salade verte Riz pilaf BIO m
pommes de terre
Edam Madeleine BIO m Chanteneige BIO Emmental Carré ligueil
, . : Gateau au _ ,
Compote de m Yaourt sucré Fruit frais m Fruit frais
pommes BIO chocolat

Tout ou partie de ce plat est compose d'ingredients crus de

Sason

///‘ Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries
£ maison

.' Nouveautés

Fromage & la coupe

m Produit issu de I'agriculture biologique

Retrouves 'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

700FPM

Ce menu pourts &re moolé en cas de calallance dun lournisseur. ou sI des IMpérands de service mposent

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

&ENU

Restaurant Scolaire - SAINT QUEN D'AUNIS

4 LUNDI  MARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI

Riz aux des de

Carottes rapees

Taboulé de . Céleri BIO Potage de carottes »
volaille tomates : A aux pommes et
boulgour BIO . remoulade pdt BIO e
et poivrons quatre epices
Gratine de Normandin de 3
: Tajine de
Cordon bleu poIsSson au Pates Carbonara vVeau sauce :
Boulettes de s0ja
fromage barbecue
. Beignets de Gratin de Semoule BIO aux
Haricots beurre : (plat complet) : i
brocolis courgettes epices

Boudoirs

Brie pointe BIO

Fmmental rape

Fondu président

Gouda au cumin
6P

Petlils suisses aux
fruits x 2

Fruit frais

Compote pomme
abricot

Liégeois chocolat

Cake cacao
cannelle

*x )

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus oe

S$a150n

m Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries

maison

.' Nouveauteés

Fromage a |a coupe

m Prodult issu de I'agriculture biologique

(LTC&MIAM

~ ,’
R

Retrouve? 'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 700FPM

Ce menu poura glre modilié en €35 de defallance C'un [OUMISSELS. OU 5 Des mpératls de s6rwea himpasent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !



Y o Restaurant Scolaire - SAINT OUEN D'AUNIS

Semaine du 28/11 au 04/12

AAENU
LUNDI m MERCRED! JEUDI VENDREDI

Convivio

Batonnets de

: . Lentilles BIO y al lé aux
HORS D'CEUVRE Salade César carottes sauce e m Crépe au fromage m . 'ac.ie d,c 1 At
: vinaigrette p'tits legumes
cocktail
Pates Napolitaine . Beignets au
3 Saute de porc o : :
de légumes et S : Poulet roti au jus Hachis parmentier 4/ calamar et
dijonnaise

fromage BIO
PLAT CHAUD

ET GARNITURES

(plat complet) Frites au four Haricots verts

(plat complet)

quartier de citron

Ratatouille

Vache picon

PRODUIT LAITIER Mimolette

Camembert BIO m

Tomme noire

Petit beurre m
biscuit BIO

Fruit frais Flan vanille

DESSERT

Péches au sirop

Fruit frais BIO m

Riz au lait m

Fromage a la coupe

m Produit issu de I'agriculture biologique

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus ce
saison

Plats complets prépares de fagon traditionnelle et patisseries
maison

Nouveautés

7

(LIC&MIAM]

..*'

Retrouver I ensemble de S Sur
WWW. chcetmuam fr

Code a saisir : /0

Ce menu pounts 8re modihe en cas de défallance dun loumssew ou s des Mpaais de serace Nimposant

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




