
La ferme de La Brégeonnerie Nort sur Erdre                                                      
PROXI Teillé (pain et pâtisserie)                                                
LIOVARI Pâte fraiche BIO

Fruidis Nantes conventionnel et BIO (fruits et 
légumes)                                                                               
Produits BIO pour EGALIM                                              
Le Jardin d'Essences légumes

La ferme des VERDAIS fromages BIO
Viande boucherie U express Mésanger                    
RIO VAL ANCENIS BIO

 Volailles de l'avenue 
Teillé
La Ferme du Haut Rocher

Poisson Frais EPI Marée

lundi 01-avril-2024 mardi 02-avril-2024 mercredi 03-avril-2024 jeudi 04-avril-2024 vendredi 05-avril-2024

Accueil périscolaire

Pizza fond crème lamelle kebab  pomme de 
terre  rondelle mozzarella

Taboulé de chou fleur Betteraves et tomates vinaigrette Torsade au cheddar

Steak haché beurre persillé Tandoori butter chicken curry Boudin noir ou chipolatas Poisson du marché sauce Hollandaise

Haricots verts
Céréales "Céré Sun" (mélange de 

céréales)
Purée de pomme de terre Choux chinois et carottes poêlées

Salade Salade Salade

Glace Fromage BIO Fromage 

Compote et biscuit 
Mousse à la fraise et nutella sur biscuit 

shortbread 
Fruit de saison 

lundi 08-avril-2024 mardi 09-avril-2024 mercredi 10-avril-2024 jeudi 11-avril-2024 vendredi 12-avril-2024

Accueil périscolaire Végétarien

Pêche au thon Carottes râpées Concombre à la crème Salade de choux chinois
Rillette de porc , cornichon et pain aux 

céréales

Poulet bio rôti au four Lanière de bœuf Teriyaki Sauté de porc au Colombo Chili végé Filet de poisson meunière

Poêlée de légumes Riz Haricots beurre Pomme de terre rissolé campagnarde Risotto au petit épeautre et champignons 

Salade Salade Fromage Salade
Fromage bio Cocktail de fruits Riz au lait BIO Glace

Fruit de saison Petit suisse aux fruits

lundi 15-avril-2024 mardi 16-avril-2024 mercredi 17-avril-2024 jeudi 18-avril-2024 vendredi 19-avril-2024

Végétarien

Saucisson à l'ail , beurre 
Salade Grecque (feta tomate, Concombre 

oignon rouge et olive)
Salade de riz au thon mayonnaise Salade de tomates et mozzarella

Salade fraicheur de pépinette aux 
crevettes surimi et pomelos

Rôti de porc sauce moutarde à l'ancienne Rio BIO (arancini mozzarella) Boulette de bœuf à la sauce tomate Osso bucco de dinde Poisson du marché

Flageolets Ratatouille Petits pois carottes Salade Choux fleurs / brocolis Haricots verts

Verrine de fromage blanc Salade Fromage Salade Fromage bio

Compote et crumble Yaourt Fruit de saison Glace Fruit de saison 

lundi 22-avril-2024 mardi 23-avril-2024 mercredi 24-avril-2024 jeudi 25-avril-2024 vendredi 26-avril-2024
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BONNES VACANCES !


