QQS /B SETANE (U 25 au 31 mars 2024

Saveurs &Trad|t|ons du Bocage

Lundi Ve,

\ IVelouté de légumes
~ Gratin de macaronis BIO =
| au bleu d'Auvergne (PC)

Yaourt sucré au lait m
entier BIO i

Kiwi IGP (. @;\

DE smso

;%iaqs Mapdi
———

= 5| Salade chou jambon comté
Boulettes d’agneau a la
marocaine
Poélée de légumes verts

Cantadou ail fines herbes

LIN

Tarte aux pommes

|

f0 de Steeby

|

__Tercredi

@ DRoduirs laiTiers

La féte de PAaques est I'une des plus importantes fétes religieuses
chrétiennes. La tradition d'offrir des ceufs remonte a I'Antiquité. Déja, les
Egyptiens et les Romains offraient des ceufs peints au printemps car ils
étaient le symbole de la vie et de la renaissance. La « chasse aux ceufs »,
le plus souvent réalisée par les enfants le jour de Paques, est un moment
convivial et joyeux.

Si tu as des ceufs au chocolat en trop, voici une idée (a réaliser avec un
adulte) : fait les fondre au bain-marie et ajoutes-y du lait concentré sucr
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* Poélée de légumes verts : petits pois
trés fins, haricots verts trés fins,

brocolis, pois croquants.
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