
MENUS CANTINE MUNICIPALE 
Du 08/01 au 

12/01 
Lundi 

 
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
ENTREE 

 

Macédoine de 
légumes 

 

Soupe de 
saison 

Crêpe 
emmental 

Riz au thon Carottes 
râpées BIO 

 
VPO 

 

Poulet au 
curry 

Steak Haché 
BIO 

Raviolis Coquillettes 
BIO 

Poisson pané 

 
ACCOMP 

 

Semoule BIO Frites 
maison 

Emmental 
râpé 

Carbonara Riz de 
Camargue BIO 

 
PDT LAITIER 

 

 

Lait 
  Fromage de 

Lintant 

Crème 
anglaise 

 
DESSERT 

 

 

Cookies 
Fruits de 

saison 
Fruits de 

saison 
Fruits de 

saison 

Gâteau au 
chocolat 

 

Du 15/01 au 
19/01 

Lundi 
 

Mardi        
menu végétarien 

Mercredi Jeudi Vendredi 

 
ENTREE 

 

Betteraves 
rouges BIO 

Soupe de 
légumes de 

saison 

Salade de 
fruits 

Toast chèvre Pdt cervelas 

 
VPO 

 

Escalope de 
dinde sauce 
champignon 

Nuggets de 
blé 

Jambon grillé Sauté de porc 
colombo 

Poisson 
meunière 

 
ACCOMP 

 

Coquillettes 
BIO 

Lamelles de 
pdt 

Frites Petits pois 
carottes BIO 

Haricots verts 
BIO 

 
PDT LAITIER 

 

Brie  Yaourt Ker 
Ronan 

 Lait 

 
DESSERT 

 

Fruits de 
saison 

Fruits de 
saison 

Fruits de 
saison 

Mousse au 
chocolat 

Galettes des 
rois 

 

Du 22/01 au 
26/01 

Lundi 
 

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Menu végétarien 

 
ENTREE 

 

Salade Marco 
polo 

Charcuterie 
cornichon 

Soupe de 
saison 

Concombre à 
la crème 

Potage de 
saison 

 
VPO 

 

 
Lasagne 

Saucisse BBC Coquillettes 
BIO 

Sauté de 
poulet 

caramel 

Boulettes Thai 
sauce curry 

 
ACCOMP 

 

Salade verte Lentilles 
vertes BIO 

 
Bolognaise 

 
Purée maison 

 
Spaghetti BIO 

 
PDT LAITIER 

 

 Yaourt brassé 
Ker Ronan 

Yaourt Ker 
Ronan 

 Fromage de 
Lintant 

 
DESSERT 

 

Fruits de 
saison 

Biscuit 
joubart 

Fruits de 
saison 

Pancake 
sauce 

chocolat 

Fruits de 
saison 



 


