VPF : Viande de Poulet Frangaise
VPF : Viande de porc Frangaise
VBF : Viande de Beeuf Frangaise
VVF: Viande de veau Frangaise

MENUS CANTINE SCOLAIRE
OCTOBRE 2023

Lundi 2

Lundi 9

Lundi 16

Salade Crétoise
Palette Campagnarde (vpr)

Salade Bretonne
Filet de Poulet Sauce au Cidre(vrr)

Salade de Crozet aux Diots
Blanquette de Veau a L’ancienne (vvr)

Lentilles Paysannes Haricots Verts Persillés Salsifis
Fromage Blanc Vanillé Vache qui Rit Babybel
2/5/7/10/14 Fruit Fruit
2/5/7/10/14 172/5/7/10/14
Mardi 3 Mardi 10 Mardi 17

Salade de lentille 4 la Féta
Lasagne au Beeuf(ver)

Salade de Chou, Comté, Jambon
Roti de Beeuf au Jus (vsr)

Salade de Brocolis au Poulet Grillé
Langue de Beeuf Sauce au Madére(vsr)

Gouda Gratin Dauphinois Pommes de Terre Sarladaise
Créme Caramel Gouda Kiri
1/2//5/7/10/14 Géteau de Semoule sur Caramel Mousse aux fruits Rouges
1/2/5/7/10/14 2/5/7/10/14
Jeudi 5 Jeudi 12 Jeudi 19

Salade Flamenco
Omelette Campagnarde
Babybel
Fruit
2/5/7/10/14

Salade Tomate, Avocat, GBuf
Couscous et ses Légumes
Gouda
Fruit
1/2/5/7/9/10/14

Salade Franc-Comtoise
Gratin de Macaronis aux Légumes
Babybel
Cocktail de Fruit
172/5/7

Vendredi 6 Vendredi 13 Vendredi 20
Piémontaise au Poulet Rillettes de Saumon Maison Salade de Tomate, Mais, Thon
Dos de Lieu au Curry Dos de Colin a L’armoricaine Brandade de Morue
Carotfes Vichy Riz Fromage
Vache qui Rit Kiri Tarte a I’ Abricot

Moelleux au Chocolat
1/2/3/4/5/7/9/10/13/14

Charlotte & la Poire
1/2/3/415/7/9/13/14

1/2/3/14/5/7/9/10/13/14
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