RESTAURANT SCOLAIRE SOMLOIRE / MENUS SEPTEMBRE

Escalope de dinde a
la creme

Duo de haricots

Fromage

Fruits de saison

Loup de mer

Pomme de terre
vapeur

Entremet chocolat

2023
LUNDI 4 MARDI 5 JEUDI 7 VENDREDI 8
SEPTEMBRE SEPTEMBRE SEPTEMBRE SEPTEMBRE
Taboulé maison | Betteraves rouges| Carottes rapées Machuefeaux/
ardines

Pates carbonnara

Salade

Yaourt nature sucré

Sauté de porc a la

moutarde

Haricot Blanc

Fromage

Fruits de saison

Fruits de saison

Entremet vanille

LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15
SEPTEMBRE SEPTEMBRE SEPTEMBRE SEPTEMBRE
Mafg;fgee de Salade riz-thon-mais| Salade de tomates | Crépe au jambon
Fllet de poulet | Sauté deporcau | gioohaché | Filet de cabillaud

paprika curry
Pates Gratin de courgettes Frites Epinard a la créme
Fromage Fromage

Pannacotta et coulis

Fruits de saison

Entremet caramel

LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22
SEPTEMBRE SEPTEMBRE SEPTEMBRE SEPTEMBRE
Mousse de foie Melon Macédoine Piémontaise

Sauté de dinde a la Hachis parmentier Chipolatas Filet de colin
normande (nature/herbes)
Purée de légumes Salade Ratatouille Brocolis
Fromage Fromage Fromage blanc et

So l'y laisse poulet a
la creme et
champignons
Pommes de terre
rissolées

Abricot au sirop

Poisson pané

Duo de carottes
jaunes et oranges

Fromage

Fruits de saison

Fruits de saison Fruits de saison son coulis
LUNDI 25 MARDI 26 JEUDI 28 VENDREDI 29
SEPTEMBRE SEPTEMBRE SEPTEMBRE SEPTEMBRE
Salade antillaise riz-| Concombre a la . .
Betteraves rouges . . Quiche aux légumes
ananas-poivrons créme

Pates bolognaise
Salade

Entremet praliné

Sauté de porc

Choux braisés

Fromage

Fruits de saison

* VIANDE FRANCAISE
*Pour les absences, merci de prévenir avant 8h00 au : 02-41-46-88-14

Les menus peuvent éventuellement étre
modifiés

*FRUITS ET LE

GUMES FRAIS










