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Lundi 04

Soupe de poireaux
Paupiette de saumon

Mardi 05

Carottes rapés
Quiche aux fromages

Jeudi 07

Rillette de sardine
Cassoulet

Vendredi 08

Salade Armoricaine
Nuggets de poisson

Riz basmati Salade Yaourt GB vanille Brocolis a la creme
julienne de légumes Fruits Babybel
Vache qui rit Compote pomme
Oreillons de péches d’amour

Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15

Soupe a la tomate

Betteraves rouges

Saucisson a lail

Salade d’haricots verts

Pates tortis de Tartiflette** Blanquette de veau
couleurs Salade Riz champignons de
Aux légumes Fruits Paris Lentilles vertes
Fromage blanc Creme dessert carottes
spéculoos Tartine de Boursin
Clafoutis aux pommes
Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22

Soupe de légumes
Chili végétarien
Camembert

Fruits

Salade de pates au
thon

Sauté de volaille
Flageolets verts
Yaourt citron GB

REPAS DE Noél

Tartine saumon fumé
et fromage frais

Filet mignon de porc
Sauce forestiere
Pomme noisette

Mini choux a la creme

Macédoine de
légumes

Dos de colin sauce
citron

Petit pois carotte
Gateau de semoule

Sous réserve d’approvisionnement : BIO, Grand bricoin, cosme, la Guichardiere

La P’tite Malicieuse
MENU VEGETARIEN




