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Lundi 08 Mardi 09 Jeudi 11 Vendredi 12
soupe de courgettes kiri| macédoine de légumes | carotte rapée betteraves rouges
galette végeé B10 haché de veau boulette de beeuf BIO sauté de volaille
fusillini tricolore petits pois carottes | pomme de terre risolées| flageolets a la tomate
vache qui rit camembert haricots verts emmental
galette des rois pomme yaourt vanille GB compote de pomme
briochée banane
Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19
soupe de légumes salade d'haricots verts | salade de choux blanc paté Sarthois
dos de colin sauce lasagnes emmental saucisse de volaille
hollandaise comté gratin de patates douces | lentilles B1O et carottes
nz tarte aux pommes au curry coulommiers
entremet chocolat flamby kiwi
Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26
velouté de poircaux surimi mayo mini croissant au salade mais
cordon bleu de dinde boudin blanc fromage paupiette de saumon
haricots au beurre purée de brocolis chili végétarien riz julienne de légumes
fromage blanc vache qui rit yaourt fraise GB tartine de st Moret
banane pom'potes
Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 01 Mardi 02
soupe de potiron maceédoine de légumes rillettes betteraves rouges
nuggets de poisson paella végétarienne | haché de jambon pané beeuf bourguignon
petits pois carottes camembert au fromage pomme de terre
entremet fruits haricots verts carottes
riz au lait comté
crépe au sucre
Menu VEGETARIEN

sous réserve d 'approvisionnement :
la ferme du Grand Bricoin
La Guichardiére de Dollon
charcuterie COSME
COCCI de Thorigné/dué



