
Ecoles de Lassay 

Du 30 janvier au 03 février 2023 

Légende :  
B produits bio, fait maison, 
53 produits locaux, F produits frais,  
L produits de qualité (Label rouge, certifié, 
AOP, AOC, IGP, etc) 
 
Les allergènes sont indiqués dans le réfectoire. 
 
F&L Aide UE à destination des écoles 
 
Le menu est susceptible d’être modifié en fonc-
tion des contraintes d’approvisionnement. 

LUNDI 
 

 

Feuilleté emmental 

*** 

Sauté de dinde aux champignons VVF L 53  
Jardinière de légumes 

*** 

Fromage  

*** 

Kiwi B  

MARDI 
 
 

Piémontaise indienne 
*** 

Sauté de porc à la moutarde  
et estragon VPF L 53  

Blé B  

*** 

Fromage 53 

*** 

Crème dessert liégeoise  
au chocolat au lait 53 

JEUDI 

 
Œufs mayonnaise 

*** 

Galette chipolata 53 
Salade verte 

*** 

Verre de lait B 53 

*** 

Crêpe au sucre 53 

Le Principal,   La Gestionnaire, 
E. PROVOT   N. CORNU 

VENDREDI 

 
Carottes râpées aux pommes 53 

*** 

Bouchées au fromage 
Frites 53 

*** 

Fromage 53 

*** 

Banane  


