
Ecoles de Lassay 

Du 09 au 13 janvier 2023 

Légende :  
B produits bio, fait maison, 
53 produits locaux, F produits frais,  
L produits de qualité (Label rouge, certifié, 
AOP, AOC, IGP, etc) 
 
Les allergènes sont indiqués dans le réfectoire. 
 
F&L Aide UE à destination des écoles 
 
Le menu est susceptible d’être modifié en fonc-
tion des contraintes d’approvisionnement. 

LUNDI 
 

 

Céleri rémoulade  

*** 

Sauté de canard 53 
Semoule couscous B 53 

*** 

Emmental 53 

*** 

Petits suisses aux fruits 

MARDI 
 
 
 

Perles au surimi 
*** 

Boulettes de bœuf sauce tomate 53 

Brocolis vapeur B  

*** 

Samos  

*** 

Kiwi  

JEUDI 

 
Salade fromagère 

*** 

Croziflette lardons 
Salade verte  

*** 

Brownie  

Le Principal,   La Gestionnaire, 
E. PROVOT   N. CORNU 

VENDREDI 

 
Céleri rémoulade aux noix 

*** 

Tortilla de pommes de terre et légumes  
Haricots verts 

*** 

Verre de lait B 53 

*** 

Ananas  


