
Ecoles de Lassay 

Du 06 au 10 février 2023 

Légende :  
B produits bio, fait maison, 
53 produits locaux, F produits frais,  
L produits de qualité (Label rouge, certifié, 
AOP, AOC, IGP, etc) 
 
Les allergènes sont indiqués dans le réfectoire. 
 
F&L Aide UE à destination des écoles  
 
Le menu est susceptible d’être modifié en fonc-
tion des contraintes d’approvisionnement. 

LUNDI 
 

 

Pizza au thon 

*** 

Poulet à l’estragon VVF L 53  
Légumes couscous 

*** 

Fromage 53  

*** 

Clémentines B  

MARDI 
 
 

Potage de chou fleur Dubarry 
*** 

Emincé de bœuf VBF   

Cocos à la tomate B 53  

*** 

Fromage 53 

*** 

Riz au lait B  

JEUDI 

 
Betteraves rouges à la vinaigrette 

*** 

Bolognaise végétale B 
Pâtes conchiglie B 53 

*** 

Fromage 53 

*** 

Pomme B  

Le Principal,   La Gestionnaire, 
E. PROVOT   N. CORNU 

VENDREDI 

 
Pâté de campagne 53 

*** 

Poisson pané  
Pommes de terre vapeur 

*** 

Verre de lait B 53 

*** 

Roulé à la confiture de fraise 


