Lundi 08 Janvier

Mardi 09 Janvier

BON APPETIT! 7. S

du Lundi 08 Janvier au Vendredi 12 Janvier )

Mercredi 10 Janvier

Y

Jeudi 11 Janvier

8 Ansamble

UNE RESTAURATION SATNE & MATURTLLE

3.0

Vendredi 12 Janviep

Salade vitaminée (carotte BIO)

Tk

PENNE BIO a ia bolognaise

11

Ak

ek

Fraidou

ke

Pot de créeme & la vanille

1 YViangdege e Sleu Blane
Cosur

o
]

France

Céleri vinaigrette citron aneth

ey

Pommes de terre 4 la savoyarde

ks

LTS

Edam

ey

Cocktail de fruits au sirop

Récre

§ Yégétanen durable

Salade de riz des incas

dewd

Poulet réti au paprika

kb

Petits pois cuisinés

i

Rondelé aux naix

whwat

Corbeille de fruits (dont 1 BIO)

Les produits

Salade d'endives

g

Semoule BIO p.chiche,carotte,chou
fleur coriandre

FAAar

FREAE

Emmental

WA

Fondant au chocolat créme anglaise

@

Macédoine de iégumes mayonnaise

LTSRN

Blanquette de colin

AW dede
Riz pilaf
.

Pavé demi-sel

Fokhdor

Yaourt fermier

peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité etiou d’approvisionnement



48 Ansamble

UNERESTAURATION SAINT & NATURELLD

BON APPETIT! "™

du Lundi 15 Janvier au Vendredi 19 Janvier 5o 4
S-oA

Vendredi 19 Janvier

Lundi 15 Janvier Mardi 16 Janvier Mercredi 17 Janvier Jeudi 18 Janvier

Crépe au fromage

Wl

Emincé de dinde sauce créme

wdkk

Carottes fraiches braisées

s

Emmental

T

Corbeille de fruits (dont 1 BIO)

Végétarien

Yoladl
T finense

Salade verte mimosa

T

" I Dahl de lentilles corail et riz BIO

P -

kb

Vache qui rit

e

Pot de créme 2 {a vanilie

g8 Sleu Blanc
o Coeur

Bio 1t

Viande de
France

Betteraves BIO ciboulette

ey

»
i

Saucisse de Toulouse

|

Rk

Haricots blancs cuisinés

A

Brie

ke

Corbeille de fruits (dont 1 BIO)

Péthe
durable

Salade colorée

ke

Boeuf mironton

P i

Haricots verts

b b

Mimolette

P

Tarte au citron

11

Cervelas vinaigrette a I'échalote

ke

Parmentier de poisson a

dedhded

A

Fondu président

e

Cocktail de fruits au sirop

Les produits peuvent &tre substitués pour des raisons de saisonnalité etlou d'approvisionnement



i Ansomble

UNE BTSTAURATION SAINI 4 NATURILLE

"‘;i.. %, BONAPPETIT! °.

du Lundi 22 Janvier 3u Vendredi 26 Janvier >

N _oy .

Lundi 22 Janvier Mardi 23 Janvier Mercredi 24 Janvier Jeudi 25 Janvier Vendredi 26 Janvier
Carottes rapées vinaigrette Velouté de patate douce Salade mélée Céleri rémoulade au cumin Paté de foie cornichon
. o - . . . 28 Penne BIO au crémeux @l g . AR, e
Boulettes de boeuf sauce napolitaine ‘s ‘ Emincé de dinde tandoori 1 | Sauté de porc forestier = dharicots rouges ! Filet de colin sauce américaine
Semoule Blé pilaf (blé BIO) Chou-fleur persillé Fondue de poireaux
Mimolette Rondelé ail fines herbes Camembert Fondu président Fraidou
Liégeois au chocolat Corbeille de fruits (dont 1 BIO) Clafoutis BIO aux poires Yaourt fermier Cocktail de fruits au sirop
- l ‘iande d= t Vaoladie g™ Sleu Blanc d o Péche . . .
v 1 France 1 frangaise  wed Cogur wegeansn durable Les produits peuvent &étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement



