Commune de Belhomert-Guéhouville
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Menus de Cantine
Du 22 au 26 janvier 2024

Mardi
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Salade fermiere

Vendredi

Rillettes de thon 6,11
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Poisson en sauce 6 Roti de porc \:,;m/
Blé 5 Frites Jardiniere de legumes

Creme vanille 6
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Yaourt aux fruits 6 Brownies 5,6,10
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Code couleurs : Bleu laitages - Rouge viandes poissons - vert fruits en legumes - Rose desserts - Marron ceréales/feculents,

Conformément au réglement n° 1169 / 2011 nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Les allergénes présents, selon les données fournisseurs, sont numérotés de 1 a 14

1 Arachide
2 Céleri

3 Crustacé

S

4 Fruits a coque

5 Gluten
6 Lait

8 Mollusque
9 Moutarde

10 CEufs

11 Poisson

12 Sésame
13 Soja

Les allergenes a I'€tat de trace sont indiqués en rouge
SV Plat sans viande i Label rouge
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----------- Menu végétarien Agriculture biologique
& Péche durable (@ Appellation d'Origine Protégée (AOP)
"P Poisson frais ) Recettes Co.Cli.Co

De saison
| Haute valeur environnementale

fﬂr Viandes francaises

@9

".}tf Eufs frangais




7 Lupin 14 Anhydride sulfureux /sulfites Attention : Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisionnements !













