Lundi 06 Février 2023

DEJEUNER

A;L%‘:ggg Arachide Céleri Crustaces Fég'ct‘iea Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Mache aux croutons X X X
Boeuf Texan X X
Blé aux petits Iégumes bio X X X
Camembert entier X
Panna cotta a la mangue X X
Pain X
Mardi 07 Février 2023
Asr:lr;% ?235 Arachide Céleri Crustaces Féﬂgi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de pommes de terre bio X X
Omelette au fromage X X
Poelee d'hiver X
Fromage blanc nature bio X
Banane bio Sans allergenes connus
Pain X
Mercredi 08 Février 2023
ASTR]}L c:ggi Arachide Céleri Crustaces Fég:;i: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Veloute de champignon X X X X
Colombo de poulet X X X
Penne bio X X
St paulin X

Salade de fruits farandole

Sans allergénes connus

Pain




Jeudi 09 Février 2023

ASTJT]}:I C:L'Si Arachide Céleri Crustaces Féggi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade verte X X
Mouclade X X X X X
Frites Sans allergénes connus
Yaourt aromatisé bio | X | |
Pomme bio de sellieres Sans allergénes connus
Pain X | | |
Vendredi 10 Février 2023
ASTH%'J dr(ralﬁi Arachide Céleri Crustaces Fcrg:;i: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Chou fleur bio vinaigrette X X
Blanquette de veau a I'ancienne X X X X
Carottes fraiche bio locale X
Rondelet aux noix X X
Eclair au chocolat X X X X

Pain




Lundi 13 Février 2023

DEJEUNER

A;L%‘:ggg Arachide Céleri Crustaces Fég'ct‘iea Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
crepe au fromage X X X
Escalope viennoise X X
Puree de brocolis X X
Petit suisse bio aromatise X
Clementine Sans allergenes connus
Pain X
Mardi 14 Février 2023
Asr:lr;% ?235 Arachide Céleri Crustaces Féﬂgi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Carottes rapées hio X X
Steak haché de boeuf VBF sauce tomate X
Tortis semi-complet bio X X X
St moret bio X
Flan vanille caramel lait AOP X
Pain X
Mercredi 15 Février 2023
ASTR]}L c:ggi Arachide Céleri Crustaces Fég:;i: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de cocos X X
Jambon braise X X X
Gratin de courge X X
Fromage blanc aromatise X

Kiwi bio

Sans allergénes connus

Pain




Jeudi 16 Février 2023

Anhydride

Fruits a

sulfureux Arachide Céleri Crustaces coque Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja

Poireaux vinaigrette X X
Quenelle sauce aurore X X X
Riz creole bio X
Morbier aop X
Vache qui rit bio X
Puree de pomme fraise bio Sans allergénes connus
Pain X
Vendredi 17 Février 2023

ASTH%'J dr(relﬁi Arachide Céleri Crustaces Fcrg:;i: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade d endives aux noix X X X
Filet de colin a I'aneth X X X
Haricots verts bio X
Ortolan bio entier X
Brownies chocolat et haricots rouges X X X

Pain




Lundi 20 Février 2023

DEJEUNER

':Z%‘:ggg Arachide Céleri Crustaces Fég'ct‘iea Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de mache X X
Hachis parmentier vegetal X X X X X
Yaourt nature bio vrac X
Ananas frais Sans allergénes connus
Pain X
Mardi 21 Février 2023
ASTH{I ?235 Arachide Céleri Crustaces Féﬂgi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade du meunier bio X X X
Poulet roti au jus X X
Petits pois carotte X
Comté AOP X
Beignet de carnaval X X X
Pain X
Mercredi 22 Février 2023
ASTR]}L ?235 Arachide Céleri Crustaces Fég'éi: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Céleri rémoulade bio X X X X X
Boulette de boeuf moutarde estragon X X X X X
Boulgour bio X X
Tome blanche X
Mousse au chocolat bio X
Pain X
Jeudi 23 Février 2023
A;TJ% drgﬂi Arachide Céleri Crustaces Féggi: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de chou rouge et pomme au melfor X X
saute de porc au curry X X
Coquillettes bio X X
St nectaire AOP X
Clementine Sans allergénes connus
Pain X




Vendredi 24 Février 2023

ASTJT]}:I C:L'Si Arachide Céleri Crustaces Féggi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Potage de mere gothel X X X X
Pave de saumon croustillant X
Epinards creme d'ail X X X
Mini pave d'affinois brin X
Créme vanille d'Edgar X X
Pain complet bio X




DEJEUNER

Lundi 27 Février 2023

A;L%‘:ggg Arachide Céleri Crustaces Fég'ct‘iea Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Carottes rapées bio X X
Bourride de poisson X X
Riz pilaf bio X
Coulommiers X
Poire cuite au chocolat X X
Pain X
Mardi 28 Février 2023
Asr:lr;% ?235 Arachide Céleri Crustaces Féﬂgi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Betterave rouge vinaigrette bio X X
Tajine de legumes maison vegetarien Sans allergénes connus
Semoule bio X X
Fromage blanc bio vrac X
Orange bio Sans allergénes connus
Pain X
Mercredi 01 Mars 2023
ASTR]}L c:ggi Arachide Céleri Crustaces Fég:;i: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade de lentilles X X
Aiguillettes de poulet aux herbes X X
Haricots beurre X
fromage ail et fines herbes X
Cake au citron maison X X X
Pain X
Jeudi 02 Mars 2023
A;TJ% drgﬂi Arachide Céleri Crustaces Féggi: Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Salade verte X X
Charcuterie de porc raclette X X X
Raclette pomme de terre X X
Salade de fruits (péche, ananas, mangue) Sans allergénes connus
Pain X




Vendredi 03 Mars 2023

ASTJT]}:I C:L'Si Arachide Céleri Crustaces Féggi: Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sésame Soja
Pizza bio fromage X X
Boeuf braisé X
Brocolis bio persillés X
Cancoillotte nature X
Semoule au lait bio maison X X
Pain complet bio X




