








Consultez les menus et la liste des allergènes sur www.doledujura.fr / les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Bon appétit en MAI ! 2023

= menu végétarien

= menu spéciaux
Ce plat est issu de : Label Rouge

Union européenne

Viande Bovine 
Française

Agriculture biollogique

Fabrication maison

Pêche durable

Volaille française

Viande française Le porc français

Œuf de France Appellation d'origine protégée

Indication Géographique protégéeaide EU à destination des écoles 
 plat complet

       Radis beurre
Filet de poisson meunière
Tortis
Yaourt nature 
Pomme

       terrine de légumes
wings de poulet 
Pommes incurvées
Camembert
Kiwi

     Carottes râpées
Omelette sauce catalane
Duo de courgettes
Cancoillotte
Semoule au lait 

        Salade verte
Chipolatas
Lentilles locales
Fromage blanc
Salade de fruit

        Tarte tomate et fromage de chèvre
Pépites de colin
Chou fleur
Fromage blanc
Kiwi

      Concombre à la grecque
Roti de dinde au jus
Poelee ratatouille
Chavroux
Muffins aux pépites de chocolat

       Salade composée
Chili sin carné
Riz pilaf
Morbier
Banane

      Farandole d'ananas 
Babybel
Rôti de bœuf au jus 
Purée de Haricots verts
Pizza surprise

      Salade coleslaw
Crousti fromage
Petits pois
Ortolan 
Flan chocolat au lait AOP

      Brocolis vinaigrette
Steak de veau sauce tomate
Macaronis semi-complet Bio
Yaourt de la Mamellerie
Pomme

       Tomate mozzarella
Aiguillette de poulet aux herbes
Epinards hachés béchamel
Petit moulé ail et fines herbes
Beignet à la framboise

       Macédoine vinaigrette
Paupiette de dinde au jus
Frites
Camembert
Puree pomme fraise

      Taboulé
Carré de seitan BIO
Carottes BIO
Yaourt Bio nature
Pomme BIO

      Betteraves vinaigrette
Sauce bolognaise
Spaghetti BIO
Edam
Fruit de saison

      Salade verte
Sauté de veau marengo
Brocolis à la crème d'aïl
Fromage blanc 
Clafoutis aux cerises

     Carottes à l'orientale
Couscous au poulet
St Paulin
Salade de fruits à l'oriental

      Radis / beurre
Nuggets végétal
Pommes wedges
Comte AOP
Fruit de saison

       Salade de perle océane
Roti de veau au jus
Petits pois
Kiri bio
Puree de pomme abricot BIO

      Pizza aux légumes du soleil
Filet de poisson sauce aïoli
Légumes aïoli
Fromage blanc
Banane

      Tomate basilic
Bœuf texan
Tortis BIO
Tome des Pyrénées
Flan vanille caramel au lait 

Menu orientale
Menu à l'envers
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