l MAIRIE - ROZ LANDRIEUX
é\ﬂE N U Semaine du 26/02 au 03/03

-
Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE B RESPONSADLE

Réseﬂll

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Deux fromages vous sont proposés chague semaine. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produit de saison L¥ Produits issus de I'agriculture
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB biologique

- k’

restaurant sont 100% frangaises.

I I Les viandes entiéeres de beeuf, de volaille, de porc et dinde de notre m Plat végétarien M ]: A M

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

@ f’;’ado”ljtﬁ L:i:;xdu Petit Gué Retrouvez I'ensemble des menus sur : ) '
* Porc HVE : Société Jean Floc'h WWW.clicetmiam_fr BON APPETIT H

* Pain : boulangerie locale * Légumes (BIO) : Les Jardins de Nicolas, Epiniac, Saveurs des Prés Salés, Roz
sur Couesnon
Code a saisir : smlklze

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l MAIRIE - ROZ LANDRIEUX
é\ﬂE N U Semaine du 04/03 au 10/03
Lo LUNDI . wvaeo § e VENDREDI

-
Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE B RESPONSADLE

Réseau

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Deux fromages vous sont proposés chague semaine. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produit de saison L¥ Produits issus de I'agriculture
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB biologique

- k’

restaurant sont 100% frangaises.

I I Les viandes entiéeres de beeuf, de volaille, de porc et dinde de notre m Plat végétarien M ]: A M

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

@ f’;’ado”ljtﬁ L:i:;xdu Petit Gué Retrouvez I'ensemble des menus sur : ) '
* Porc HVE : Société Jean Floc'h WWW.clicetmiam_fr BON APPETIT H

* Pain : boulangerie locale * Légumes (BIO) : Les Jardins de Nicolas, Epiniac, Saveurs des Prés Salés, Roz
sur Couesnon
Code a saisir : smlklze

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



-
Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE B RESPONSADLE

l MAIRIE - ROZ LANDRIEUX
é\ﬂE N U Semaine du 11/03 au 17/03
N

Carottes rapées & \ (™ Chou blanc, pomme &
HORS D'CEUVRE vinaigrette a la AB Crépe au fromage Céleri rémoulade AB cur"rp
framboise y
Reblochonnade (Y N Sauté de volaille a la Saucisse grillée N Lieu sauce aux crevettes
AB graine de moutarde g AB
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. . L Semoule aux petits
Salade verte Haricots beurre Lentilles cuisinées ,
légumes
Riz au lait (de la ferme
Fromage blanc Flan nappé au caramel . , Fruit frais
PRSI g bp du Petit Gué)
Deux fromages vous sont proposés chague semaine. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
Produit de saison L¥ Produits issus de I'agriculture

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB biologique

I I Les viandes entiéeres de beeuf, de volaille, de porc et dinde de notre m Plat végétarien M ]: A M

- k’

restaurant sont 100% frangaises.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

@ f’;’ado”ljtﬁ L:i:;xdu Petit Gué Retrouvez I'ensemble des menus sur : ) '
* Porc HVE : Société Jean Floc'h WWW.clicetmiam_fr BON APPETIT H

* Pain : boulangerie locale * Légumes (BIO) : Les Jardins de Nicolas, Epiniac, Saveurs des Prés Salés, Roz
sur Couesnon
Code a saisir : smlklze

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



-
Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE B RESPONSADLE

l MAIRIE - ROZ LANDRIEUX
é\ﬂE N U Semaine du 18/03 au 24/03
N

. A A ,
HORS D'CEUVRE Betteraves vinaigrette AB Salade de pates La coleslaw Salade césar
Emincé de volaille a la . Boulettes de soja, , .
Jambon grillé i Merlu pané au citron
normande tomates et basilic
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
, - . . . A
Pommes rissolées Carottes roéties Petits pois Riz AB
. . \| . R R . . \|
DESSERT Fruit frais AB Yaourt aromatisé Chou a la creme Fruit frais AB
Deux fromages vous sont proposés chague semaine. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
Produit de saison L¥ Produits issus de I'agriculture

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB biologique

I I Les viandes entiéeres de beeuf, de volaille, de porc et dinde de notre m Plat végétarien M ]: A M

- k’

restaurant sont 100% frangaises.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

@ f’;’ado”ljtﬁ L:i:;xdu Petit Gué Retrouvez I'ensemble des menus sur : ) '
* Porc HVE : Société Jean Floc'h WWW.clicetmiam_fr BON APPETIT H

* Pain : boulangerie locale * Légumes (BIO) : Les Jardins de Nicolas, Epiniac, Saveurs des Prés Salés, Roz
sur Couesnon
Code a saisir : smlklze

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



-
Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE B RESPONSADLE

l MAIRIE - ROZ LANDRIEUX
é\ﬂE N U Semaine du 25/03 au 31/03
N

Rapé de légumes & \| Riz au surimi et Salade de betteraves & o
HORS D'CEUVRE rape ce eatimes % gy . ) Taboulé & 'orientale
vinaigrette balsamique ciboulette mais
Macaronis sauce \| Pilon de poulet sauce o .
. AB P Mijoté de porc au miel Blanquette de la mer
napolitaine tex mex
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Etuvée de petits pois & . ™ , .
P P Haricots blancs au thym AB Purée de légumes
carottes
Creme dessert au . . \| ,
DESSERT Fruit frais Flan au chocolat AB Marbré
caramel
Deux fromages vous sont proposés chague semaine. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produit de saison L¥ Produits issus de I'agriculture
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison AB biologique

I I Les viandes entiéeres de beeuf, de volaille, de porc et dinde de notre m Plat végétarien M ]: A M

- k’

restaurant sont 100% frangaises.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

@ f’;’ado”ljtﬁ L:i:;xdu Petit Gué Retrouvez I'ensemble des menus sur : ) '
* Porc HVE : Société Jean Floc'h WWW.clicetmiam_fr BON APPETIT H

* Pain : boulangerie locale * Légumes (BIO) : Les Jardins de Nicolas, Epiniac, Saveurs des Prés Salés, Roz
sur Couesnon
Code a saisir : smlklze

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



