
 

  
Lundi 29 janvier  Mardi 30 janvier  Jeudi 01 février  Vendredi 02 février 

Friand Bolognaise 
Sauté de dinde 

Poêlée de légumes 
Compote 

 

Salade de pâtes/poulet 
Steak haché 

Fondue de poireaux 
Fromage 
Yaourt 

Crêpe au fromage 
Chili sin carne 

Riz 
Yaourt Le petit Gué 

 

 
Potage 
Saucisse 

Purée Fait maison 

Crêpe au sucre 
Lundi 05 février Mardi 06 février  Jeudi 08 février Vendredi 09 février 

Betteraves 
Boulettes Végétales 

Boulghour 
Chausson aux pommes 

Cervelas 
Lasagne Bolognaise 

Salade 
Fruit 

 

Carottes rapées vinaigrette 
Paupiette de veau 

Frites 
Yaourt à boire 

 

Wrap thon/carottes 
Cordon bleu 

Petits pois/carottes 
Fromage 

Liégeois chocolat 
Lundi 12 février Mardi 13 février  Jeudi 15 février Vendredi 16 février 

Nouvel An Chinois/ Année du Dragon 

Nem poulet 
Sauté de porc caramel 

Riz 
Fruit 

Friand au fromage 
Hachi Végétarien 

Salade 
Yaourt au chocolat 

Salade pâtes/thon 
Poisson 

Poêlée de légumes 
Fromage 

Donuts au sucre 

Potage 

Sot l’y laisse de dinde 
Gratin dauphinois 

Yaourt 

 

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d’un fournisseur ou si des impératifs de service l’imposent. 

Il a été élaboré en collaboration avec une diététicienne. 
 

 

 

Agriculture biologique 
 

         Viande de porc française 
 

       Viande bovine française 
 

 
Menu végétarien obligatoire au moins une fois/semaine loi n°2018-938 du 30/10/2018 
applicable à compter du 1er novembre 2019 

 
Pêche durable Volaille Française 
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