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TIRaL' ARC

Venez decouvrir un sport complet, aux nombreux atouts
pout le bien-Etre du corps et de l'esprit.

Concentration, résistance au stress, équilibre, renfort musculaire...

Los Archers de [a Tenareze ef du Gabardan

vous accueillent:
A 19h00:
-le lundi a Sainte Maure de Peyriac a la salle des fétes.
- le mercredi & Mézin & la salle des archers (32 allées Vigier).
-le jeudi & Gabarret a la salle omni-sports.
- le vendredi 8 Mézin a la salle des archers (32 allées Vigier).
A 9h00:
-le samedi matin & Gabarret a la salle omni-sports.

Info: www.archers-tenareze.org
Contacts: (Sl

Jacques Hervé \
06 83 42 58 61 06 88 26 85 68 e




