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EDITORIAL

Il est grand temps...

rendre soin de la ressource est devenu indispensable si

nous voulons dans les années qui viennent continuer a

profiter de notre passion pour la péche en mer. La légis-
lation sur la péche du bar est en pleine mutation et alors que
nos ministres européens ont interdit pour 2018 toute capture de
bar aux pécheurs de loisir au Nord du 48° parallele, le Gifap
(Groupement de I'industrie francaise d'articles de péche) sou-
haite que soit reconduite |'autorisation de prise d'un bar par jour
a partir de juillet 2018. Nous avons rencontré le président du
groupement pendant le Salon de la péche de Clermont-Ferrand,
bien décidés a mettre en place un plan d'action pour la survie de
la péche récréative du bar. Nous avons largement évoqué un
projet de recensement des pécheurs de loisir en mer afin de
mesurer les prélevements réels de la péche récréative et la néces-
sité de respecter le repos biologique du bar. Nous pouvons logi-
quement penser que |'impact de nos captures est dérisoire face
a I'armada des pécheurs professionnels dont les prises se
1 es, mais avons-nous le choix? Si la situation

n'est pas tout a fait comparable en eau douce, la notion de
no kill a largement fait son chemin et tout une vague de nou-
veaux pécheurs ne rechignent plus a remettre a |'eau un carnas-
sier ou une belle truite. Chaque saison, de nouveaux parcours
dédiés au « catch and release » sont créés pour la plus grande
satisfaction des pécheurs et ils ont beaucoup de succes. Bien sdr,
cette approche de la péche de loisir n'est pas une solution
miracle et elle demande quelques adaptations au niveau des
techniques de péche qui permettent de relacher un poisson avec
un maximum de chances de survie. Qu'on se le dise, nous
devons tous ensemble protéger nos ressources méme si certains
mauvais professionnels, sous prétexte de cibler d'autres espéces,
n'ont pas hésité cet hiver a trainer leurs filets sur des zones de
frayéres a bar bien connues de tous. Il est grand temps que ces
comportements disparaissent, tout comme il est grand temps
que nous péchions autrement...
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COURRIER

La bonne canne...

Bonjour, péchant principalement du bord, je souhaite acquérir une bonne
canne pour pécher au leurre sur nos cotes. Pourriez-vous me donner
quelques indications afin de me quider dans mon choix ?

Maxime Rouvent (par mail)

Reponse: Il est vrai que la multitude de
cannes sur le marché de la péche en mer, ne facilite
pas forcément la tache d'un pécheur qui débute.
De mon point de vue, la majorité des pécheurs qui
pratiquent du bord partent du principe qu'il faut
absolument lancer trés loin pour prendre des pois-
sons. Je pense que cela n'est pas la bonne maniere
d'aborder la péche du bord. Je dirais méme qu'il
est des jours ou la péche peut se faire tout prés de
nos pieds ! Arriver sur un poste, faire du bruit en
entrant dans I'eau, puis expédier un leurre a grande
distance, revient bien souvent a casser la péche parce
qu’on a « marché sur les poissons ». Mieux vaut
donc prendre son temps, observer la surface, les
oiseauy, les courants, les mouvements de marée.
Jai pris des bars dans 30 cm d'eau sur des zones
ou il n'y avait rien quelques minutes auparavant...
La question de la taille des cannes est aussi un point
qu'il faut aborder de manigre sérieuse. Une canne
longue ne permet pas forcément de lancer plus loin
qu’une canne courte car c'est avant tout son action
qu'il faut prendre en compte. Une canne nerveuse
et courte (2,20 m) permet d'atteindre de grandes
distances. Une canne longue et trop souple ne fera
pas mieux avec en plus le désagrément d'un poids
important qui finit par fatiguer le pécheur en fin
de journée. Les cannes modernes et les nouveaux
matériaux permettent la conception de cannes a
la fois 1égeres et trés agréables a utiliser du bord.
Pensez que c'est aussila ligne que I'on choisit qui va

favoriser les lancers, plus celle-ci sera fine, plus votre
leurre partira facilement sans tomber dans I'excés
bien entendu ! Trouver une canne a tout faire n'est
pas chose simple, car la taille des leurres et leur poids
vont aussi conditionner la puissance du modéle que
vous allez acheter. lous devez donc définir avec pré-
cision le type de péche que vous allez pratiquer.
Une canne « rock fishing » prévue pour quelques
grammes, ne pourra pas envoyer un gros popper a
distance... Sivous en avez la possibilité, mieux vaut
essayer une canne chez un détaillant ou lors d'un
salon spécialisé comme celui qui se tient chaque
année a Nantes. Prenez votre temps. Vous pouvez
aussi vous faire conseiller par un pécheur chevronné
tout comme par un guide de péche sérieux. Une
longueur de 2,20 m ou un peu plus conviendra bien
pour une péche classique. Les puissances 10/40 g
sont assez passe-partout mais atteignent aussi rapi-
dement leurs limites. Considérez aussi le transport de
votre canne: monobrin ou classique en deux brins.
Et pourquoi pas un modeéle multibrins (4 brins par
exemple), peu encombrante et facile a glisser dans le
coffre de votre voiture ou dans votre sac de péche ?
Une canne doit correspondre a la péche que vous
souhaitez pratiquer et aux types de leurres que vous
allez utiliser en fonction de vos cibles: bar, lieux ou
autres. .. Siles fabricants nous proposent autant de
modeles c'est aussi parce qu'il existe une multitude
de manieres de pécher au leurre et que tous les godits
sont dans la nature. ..
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Simple ou triple

J'utilise assez souvent des casting jigs pour pécher les chasses a distance
et je souhaite connaitre votre avis sur le fait de remplacer les hamegons

triples d’origine par des hamegons simples ?
Romain Prisson (par mail)

Reponse = Ala rédaction de Péche et Bateaux, nous défendons avant
tout le respect du poisson. Votre question s'inscrit donc parfaitement dans notre
philosophie de pécheurs qui mettent un point d’honneur a relacher leurs prises.
Les hamegons simples blessent beaucoup moins les prédateurs et leurs chances
de regagner leur élément dans les meilleures conditions sont significativement
augmentées. Les triples occasionnent parfois des blessures multiples souvent dues
d‘ailleurs au second triple sur certains leurres. Chez certains poissons comme les
bonites par exemple, les plaies sanglantes sont monnaie courante avec des triples
alors que c'est beaucoup moins le cas avec de gros hamecons simples ! Dans le cas
de prise de petits prédateurs nerveux, I'hamegon simple facilite aussi largement
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le temps de décrochage et la remise & I'eau immédiate et rapide. De notre point
de vue les hamecons simples vous permettront aussi de pratiquer dans ses zones
encombrées, car ils diminuent sensiblement les accrochages. Idem sur les plateaux
couverts d'herbiers qui rendent les triples totalement inopérants ! Lorsque les eaux
sont chargées a la renverse des marées par exemple, votre leurre restera propre
avec un simple, avec un triple ce n'est pas la méme histoire ! Et je terminerai avec
I'épuisette dans laquelle les hamegons triples adorent se prendre a tel point parfois
qu'il faut de longues minutes pour s'en défaire. Sur les jigs comme sur dautres
leurres, nous vous conseillons donc de passer aux simples, vous ne manquerez pas
plus de poissons et vous pécherez au final bien mieux !
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GAMME SUZUKI SPORT. DF40A, DF50A, DF60A, DF70A, DF80A, DFS0A, DF100B

Particulierement silencieux, les moteurs de la gamme Sport sont pourvus d’une injection électronique séquentielle.

Ils sont également dotés du systeme Suzuki Lean Burn Control reconnu pour ses grandes performances et sa consom- s
mation économique. La distribution par chaine lubrifiée a bain d’huile et auto réglable, ne nécessite aucun entretien SUZUKI
ni maintenance spécifique. Ces moteurs sont aussi équipés du systeme Suzuki Easy Start avec une commande de

démarrage a impulsion, d’un alternateur de charge de grande capacité et d'un limiteur de tilt. Pour les pécheurs a la

traine, le systéeme Troll Mode (en option) est idéal pour le contrdle des trés basses vitesses. Existent aussi en noir.

UITIMATE www.suzukimarine.fr

4-STROKE OUTBOARD



ACTUALITES

CATALOGUES

La marque Hearty Rise emmenée par Didier
Courtois féte ses 10 ans en 2018. Son nouveau
catalogue est particulierement riche avec de
belles nouveautés. Notons par exemple la
série de cannes Bass Force Elite mais aussi les
séries Slow Jigging Il, Blue Océan, Deep Blue
et Monster Game.

FLAJHMER
s

SAKURA

Le catalogue Sakura 2018 est
sorti. Vous y découvrirez de
belles nouveautés pour la mer
comme la nouvelle série de
cannes Shiikan, trés spécialisée
dans sa composition. Enfin,
nous sommes sdrs que que
vous tomberez sous le charme
des nouvelles cannes haut

de gamme Iconic! Coté
leurres, une myriade de
nouveautés vous attend avec
particuliérement les nouvelles
couleurs de la nouvelle taille
de Mister Joe 80 S qui va faire
un tabac en surface.
https://www.sakura-fishing.com/nouveautes-
sakura-2018/

HEARTY RISE

http://www.heartyrise.fr/

FLASHMER

PRIX PUBLICS (PPI)

DAIWA

Le nouveau catalogue Daiwa
2018 est disponible chez vos
détaillants. Une belle gamme
Prorex, nouveautés Saltiga et
Saltist c6té moulinets leurre mais
aussi Surf Basia pour les péches
légeres du bord. A noter aussi la
gamme Morethan pour la mer
et les cannes Infeet Seabass ||
dédiées a la péche du bar.
http://catalogue.daiwa.fr/

y 4

FEEL
THE REVOLUTION

VIVEZ LA REVOLUTION

CATALOGUE DAIWA

2018
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Créateur d'articles de péche depuis 1970 et
distributeur exclusif de grandes marques,
comme Yo-Zuri, Asso, Lunker-City, Bass-
Assassin. Toujours a I'affit de nouvelles
technologies, Flashmer vous présente son
nouveau catalogue de 368 pages bourrées de
nouveautés qui vont combler les pécheurs en
mer que nous sommes.
http:/Awww.flashmer.com/infos/22-catalogues

MOUCHES DE CHARETTE

Le fabricant numéro 1 de la
péche a la mouche en France
nous dévoile son magnifique
catalogue 2018. De tres
nombreuses nouveautés dans
ces 208 pages, des images
magnifiques, une belle
composition et des produits
qui sauront ravir les pécheurs
a la mouche en mer comme la
série de cannes Pulsation et les
moulinets Shore line sans oublier
les lunettes polarisantes.
www.mouchesdecharette.com

re

ULTIMATE FISHING

Le nouveau catalogue d'Ultimate
Fishing est arrivé. Vous pourrez
retrouver toutes les nouveautés
Tenryu, Megabass, Duo,
Sawamura et les autres marques
célébres distribuées par la société
Ultimate Fishing. 204 pages
magnifiques disponibles chez vos
détaillants.

https://www.ultimate-fishing.net/catalogue-ultimate-
fishing-2018/

FIIISH

Le catalogue Fiiish 2018 est
maintenant disponible. Pour

les sparidés, une nouveauté: les
Candy Shrimp, avec un systeme
innovant d’hamecon caché, mais
aussi les Power Tail Squid (la
version céphalopodes du céléebre
leurre) avec une téte sabot

et un panier anti-accroches.
Redoutable pour les seiches et
les calamars! Nouveaux combos
chez les Crazy Sand Eel pour

les pécheurs de bars! Nouvelle
gamme mer chez les Power

Tail avec un profil dessiné pour
atteindre de grandes distances!
http:/ffiiish.com/catalogue/

fiiish.com



https://www.ultimate-fishing.net/catalogue-ultimate-fishing-2018/
https://www.ultimate-fishing.net/catalogue-ultimate-fishing-2018/
http://www.flashmer.com/categorie/655-yo-zuri
http://www.flashmer.com/categorie/634-asso
http://www.flashmer.com/categorie/638-lunker-city
http://www.flashmer.com/categorie/627-bass-assassin
http://www.flashmer.com/categorie/627-bass-assassin
http://www.flashmer.com/infos/22-catalogues
http://fiiish.com/catalogue/
http://catalogue.daiwa.fr/
http://www.mouchesdecharette.com
https://www.sakura-fishing.com/cannes/iconic/
https://www.sakura-fishing.com/leurre/topwaters-mister-joe-105s-120s-150s/
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LA PECHE EN SURFCASTING : Péche et Bateaux 64
BARS, SOLS, DORADES, RAIES... A
Technique de péche de bord de mer qui consiste a Combiné GAR MIN
lancer (to cast) une ligne dans les vagues (surf) pour
tenter d'attraper les poissons. De la Normandie EChomap Plus 92 SV

jusqu’au Pays Basque, le sport se pratique sur les cotes
et exige un minimum de conditions physiques pour

les plus chevronnés d’entre nous ou pour les simples
amateurs.

Prix : 10€

Editions Sud Ouest — Service de presse

Marie Amsallem —Tél. 05 35 31 21 35
m.amsallem@editions-sudouest.com

23, quai de Queyries, CS 20 001, 33094 Bordeaux cedex

GUIDE DE PECHE

PASCAL CAPITAINE

Pascal Capitaine est moniteur guide de péche sur I'ile d’'Oléron
en Charente-Maritime, il va vous emmener sur les lieux de péche
ou vous pourrez apprendre ou approfondir les nombreuses
techniques de péche au leurre. Aux abords des parcs a huitres au
sud de I'ile, vous aurez la joie de voir surgir le bar sur un leurre
de surface ou par des fonds plus importants dans le pertuis
d'Antioche, la sensation de le sentir bloquer un leurre souple en
péche verticale.

Tél.: 06 82 96 55 59 http://www.peche-ile-oleron.com/ E-mail: contact@peche-ile-oleron.com

PLESSIS NICOLAS
10 Rue de Thiberville
27230 DRUCOURT

NAUTISME

WELLCRAFT

La marque américaine
du chantier Rec Boats
(Bénéteau), Wellcraft
est spécialisée dans

les coques open hors-
bord, en particulier les
vedettes dédiées a la
péche. Les Wellcraft se

MERCURY MARINE caractérisent par des

Nouveau moteur HB 15-20cv Efi qui termine le programme de carénes et coques trés

renouvellement de gamme débuté sur des unités de plus grosse efficaces, au V profond,

puissance, en abandonnant la carburation au profit d’'une passant bien par mer

injection électronique, afin de réduire la consommation et les formée, par une bonne

rejets. Congu pour des bateaux trés légers, il affiche un poids qualité de construction et

maitrisé, indispensable pour un moteur a transporter. Adaptée de finition. Les Wellcraft

aux droitiers et aux gauchers, sa barre franche regroupe se destinent aux plaisanciers adeptes de bateaux de péche sportive,
I’ensemble des commandes afin d’en faciliter Iutilisation. afin de pouvoir aller assez loin des c6tes a vive allure.
https://www.mercurymarine.com/fr/ https://www.beneteau-group.com/marques-services/wellcraft/

ANTARES 9

C'est le weekender par excellence ! Avec un sens inné du détail et du
confort, I’Antares 9 invite a prolonger les sorties en mer. Moderne et stylée,
elle perpétue la tradition d’élégance d’une gamme historique. Autonomie,
habitabilité, raffinement: tout est réuni pour vivre en grande classe la
petite croisiére. Avec sa caréne Airstep®, I’Antares 9 passe les vagues en
douceur et offrir le maximum de confort et de sécurité en navigation.
Agrémenté de banquettes en U convertibles en bains de soleil, son trés
spacieux cockpit (1,53 m x 2,40 m) promet convivialité et détente. Avec

une puissance pouvant aller jusqu’a 2 x 200 CV, |I’Antares 9 bénéficie des
derniéres avancées technologiques en termes de motorisation hors-bord.
Deux cabines indépendantes, une cuisine et une salle d’eau astucieusement
aménagées: I'’Antares 9 est le bateau idéal pour des croisiéres en famille

ou entre amis! Ceinturée de larges vitrages, la timonerie conjugue vue

mer a 360° et clarté saisissante. La sensation d’espace est réelle et le salon
joue astucieusement sur une banquette copilote modulable pour offrir une
assise face a la mer ou tournée vers la table du carré.
http://www.beneteau.com/fr/antares-hors-bord/antares-9
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